
多摩モ
ノレー

ルで、沿
線ライ

フをも
っと楽

しく

年末年始は縁起よく
福を見つけに出かけよう！

沿 線 で ク リ ス マ ス
たまモノ１DayTour

特　集

隣り街からお取り寄せ 
お試しください 素材の良さと手間が光る本物の風味

 新米編集部員タマオがゆく 
聞かせて！ 達人さん 
～立川伊勢屋 本店～  
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たまモノこども
ワンデーパス
を購入して出かけよう!!

おトク
に

楽しむ
！

たまモノこども
ワンデーパスで
おトクにお出かけ！



多摩センター駅

ベネッセビルの最上階にあるプラネタリウム。
窓からは都心や横浜、狭山丘陵まで一望でき
ます。12月は16:30上映開始の物語『ハナビ
リウム』で、花火の真下からの珍しい映像や花
火の歴史を紹介。同時上映の『冬の星座案内』
で季節の星座も学べます。

3 2

いよいよ12月。
モノレール沿線ではクリスマス気分高まるイ ベントが予定されています。
街がひときわ華やかに彩られるこの季節、家 族で1日お出かけしてみませんか。
こどもは「たまモノこどもワンデーパス」、お となは「1日乗車券」がおトクですよ！

Adam's awesome PIE　
アダムスオーサムパイ
立川市緑町4-5 コトブキヤビル204
11:30～15:00 （LO14:00）

※ ディナーの営業時間はHPを 
ご確認ください
042-595-8375
 ランチ1,000円～　 74席
立川北駅より徒歩5分　  不定休
adamsawesomepie.owst.jp

PLAY!
立川市緑町3-1 GREEN SPRINGS W3棟 2F・3F
 平日10:00～17:00、土・日曜日・祝日10:00～18:00

※ MUSEUMの入場は閉館30分前まで、PARKは1時間前まで
  MUSEUM：一般1,800円、大学生1,200円、高校生1,000円、
中・小学生600円、未就学児無料※展覧会ごとに異なります 
PARK：大人1,100円、3～12歳2,200円（休日2,500円）、 
3歳未満1,700円（休日2,000円）※一部割引あり
 MUSEUM：042-518-9625 
PARK：042-518-9627
立川北駅より徒歩10分  play2020.jp

高幡不動駅 高幡不動駅

多摩センター駅

100円で多摩モノレール全線を１日自由に乗 り降りできる小学生用の乗車券です。
こども運賃はほとんどの区間において100円 を超えるため大変お買い得です。

発売価格： 小児（小学生）100 円 ※通常の小児用１日乗車券は450円
発売期間： 2022年11月20日 （日）～2023年1月31日（火）
発売場所：  多摩センター駅｜ 高幡不動駅｜立川南駅｜立川北駅｜玉川上水駅｜の改札窓口 

下記の駅は、一部時 間帯のみの発売となります。 
中央大学・明星大学 駅 （8時～20時）／多摩動物公園駅 （9時～16時※多摩動物公園開園日のみ） 
立飛駅 （8時～19時） ／上北台駅 （8時～21時） 
※お支払いは窓口での 現金払いのみとなります。　※券売機ではご購入いただけません。

有効区間：多摩モノレール全 線
有効期限：2023年1月31日 （火）までの１日限り

「たまモノこどもワンデーパス」 とは

 たまモノこどもワンデ   ーパス で出かけよう！

沿線でクリスマス
 たまモノ1DayTour

京王
相模
原線

小田
急多
摩線

多摩センター駅

松が谷駅

京王・小田急
多摩センター駅

AWkitchen FARM
多摩センター店

多摩センター
イルミネーション
（パルテノン大通り）

ベネッセ
スタードーム

多
摩
モ
ノ
レ
ー
ル

多摩センター駅周辺MAP

中央線 南武線

青梅線

多
摩
モ
ノ
レ
ー
ル

立
川
北
駅

JR 立川駅

Adam’s awesome PIEAdam’s awesome PIE

Tachikawa 燦燦
Illumination
（サンサンロード）

Tachikawa 燦燦
Illumination
（サンサンロード）

GREEN SPRINGSGREEN SPRINGS

PLAY!PLAY!

立川北駅周辺MAP

小学生のみんなは改札窓口で「た
まモノこどもワンデーパス」を買
いましょう。お父さんお母さんは
券売機で１日乗車券（大人890円）
がおトクです。

駅改札窓口で
ワンデーパスを購入！

開放的な店内で新鮮な野菜や果物をつかった
ランチをどうぞ。牛100％パテに焼きりんご
が載ったハンバーガーは元りんご問屋ならで
は。デザートに看板メニューのアップルパイ
もいかが？

「ありそうでない」があふれた新感覚の文化施
設。PLAY! MUSEUMでは  企画展示 junaida
展「IMAGINARIUM」を開催中です（2023年
1/15まで）。気鋭の画家の原画を400点超展
示。細密に描きこまれた絵は圧巻の一言です。

PLAY! PARKでは乗っても割れない風船遊
具「バルーン・モンスター」が2年ぶりに登場
（2023年3月末まで）。のぼって、はねて、ね
ころんでと遊び方は無限大です

青果店が営むカフェで
フレッシュなランチ

遊び心いっぱいの
美術館と屋内広場

多摩市落合1-34 ベネッセコーポレーション東京ビル21階
 上映開始時刻（①11：00 ②13：30 ③15：00 ④16：30）　
 おとな（高校生以上）400円、こども（中学生以下）200円、 
シルバー（65歳以上）200円
※ お子さまが保護者の膝の上で 
観覧する場合は無料
多摩センター駅より徒歩7分
 土・日曜日・祝日のみ営業 
（12/31、1/1・2は休業）
※展望のみのご利用はできません
blog.benesse.ne.jp/stardome/

天
空
の
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
で

星
空
観
賞

11：50

GREEN SPRINGS
グリーンスプリングス
立川市緑町3-1
 ショップ＆サービス 10：00～20：00 
レストラン＆カフェ 11：00～23：00 
※店舗により変動あり
042-524-2222
立川北駅より徒歩4分
 店舗により異なる　greensprings.jp

今年はGREEN SPRINGSにエトワールツリーが 
設置されます（12/2～1/9）。オーナメントやラン
タンツリー作りのワークショップなど、イベント
も数多く予定されているのでHPで確認を。

多摩センターイルミネーション2022
パルテノン大通り
16：30～22：30（一部21：30まで） 

※ 2023年2/28まで（光の水族館、サンリオキャラクター
のイルミネーションは1/9まで。センターランドツリー
は12/3～25のみ）
090-8946-9909　 多摩センター駅より徒歩1分

twitter.com/IllumiTama

高原のホテルのようなレス
トランで特別な夜を過ごし
ませんか。通常のディナー
コース4,719円は濃厚なトマ
トペーストの旨味を閉じ込
めたアラビアータなど全7
品。季節の野菜の美味しさ
がわかる農園バーニャカウ
ダ1,859円（2名分）もおすす
めです。

今年も色とりどり約40万個
のイルミネーションがパル
テノン大通りを煌めかせま
す。メインは長野県富士見
町より寄贈されたモミの木
のセンターランドツリーと、
シャンパンゴールドに輝く
クスノキイルミネーション
（開催中）。センターランド
ツリーの点灯式は12/3（土）
16:30開始予定です！

立川の新名所が本格的な
クリスマスの装いに小高い丘のレストランで特別なディナーを

点灯式は12/3（土）！ 
22回目を迎える多摩センター冬の風物詩

13：00
18：00

14：0016：30

ランチハンバーガーセット
1,380円

沿線にお住まいの
永見さんファミリー

アップルパイ550円、
ホイップクリーム150円

junaida展
「IMAGINARIUM」
メインビジュアル
（2022）Ⓒjunaida

PLAY! PARK 遊具「バルーン・モンスター」

エトワールツリーのイメージ

行ってきます！

※ 多摩都市モノレール株式会社では、2022年度に、多摩地域の活力や魅力の向上に向け、親子で出かけやすい環境を創出する取組「たまモノ子育て応援事業」を東京都と実施しています。 
小学生向け企画乗車券として、100円で多摩モノレール全線をご利用いただける「たまモノこどもワンデーパス」を期間限定で発売しています。

20：00

キッズプレート880円
ミートソースのトロットレで
本格イタリアンデビュー

※写真は2021年の様子です

今日１日で、モノレール乗車料金がこんなにおトク！

3,020円-1,980円＝1,040円

家族4人通常のきっぷ購入よりも、「たまモノこどもワンデーパス」と
1日乗車券を使うと1,040円もおトクでした！
【通常のきっぷ購入】
大人２人 2,000円
小児２人 1,020円
合計 3,020円

大人２人 1,780円
小児２人 200円
合計 1,980円

たまモノこどもワンデーパス
1日乗車券購入の場合

クリスマスに合わせ、ロティサリーチキン（1/2羽1,500円～）を店頭販売。
電話・店頭にて予約可能です。

ベネッセスタードーム

立川市シンボルロード 「サンサンロード」
 16:30～24:00　※2023年1/9まで
042-525-3232
立川北駅より徒歩1分
sansan-illumi.com

2004年の開始以来、立川の冬を華や
かに照らすイベント。サンサンロード
のシンボルツリーであるモミの木を中
心に、約20万球のイルミネーション
が光の道を作ります。

Tachikawa 燦燦 Illumination 2022

立川の冬はやっぱりこれ！

ここも見逃せない！

※ 新型コロナウイルス感染症の影響により、営業時間やサービスの内容が 
変更になる場合がございます。詳細は各施設や店舗にご確認ください。

ただい
ま！

クイズラリー開催中!!
タマオからの

挑戦状
詳しくはP.5へ

クイズラリー開催中!!
タマオからの

挑戦状
詳しくはP.5へ

12/24・25のディナーコースは贅沢食材を使用したク
リスマスプレミアムプラン9,790円（要予約）のみ。店
内ではライブも催され、クリスマスの夜を演出します。

AWkitchen FARM　多摩センター店
多摩市山王下2-2-2
11:00～20:00（LO19:00）

※ 土・日曜日・祝日は9:00～10:30に 
モーニングあり
042-319-6728
 ランチ2,079円～、ディナーコース4,719円～　
100席
多摩センター駅または松が谷駅より徒歩12分
 不定休　eat-walk.com/awfarm/

当日有効な
「たまモノこども
ワンデーパス」
を提示すると

特典 PLAY! PARKの
小学生入場料が
200円引き
※割引の併用不可

当日有効な
「たまモノこども
ワンデーパス」
を提示すると

特典

こども100円
・12月限定
（年末年始を除く土日のみ）
・16:30の回のみ

立川北駅

立川北駅

11：30頃出発！21：00頃到着！



店
長有

賀 

知
子
さ
ん

世
界
中
か
ら

本
物
の
美
味
し
さ
を

お
届
け
し
ま
す

裏表紙に読者プレゼントあります！（サロン・ド・テ・チーズ王国） ※新型コロナウイルス感染症の影響により、営業時間やサービスの内容が変更になる場合がございます。詳細は各施設や店舗にご確認ください。5 4

２
０
２
２
年
は
ど
ん
な
年
で
し
た
か
？

新
し
い
年
も
笑
顔
で
過
ご
し
た
い
か
ら

沿
線
の「
福
」を
探
し
に
出
か
け
て
み
た
ら

い
ろ
ん
な
福
が
見
つ
か
り
ま
し
た
。

福
を
見
つ
け
に

出
か
け
よ
う
！

た
ま
モ
ノ
こ
ど
も
ワ
ン
デ
ー
パ
ス
を
購
入
し
て

お
得
に
お
出
か
け
！

年
末
年
始
は
縁
起
よ
く

年
の
初
め
は

運
開
き
の
お
そ
ば
で

そ
の
昔
、
三
代
前
の
店
主
が
街
の
お
肉
屋
さ
ん

を
営
ん
で
い
た
こ
ろ
の
お
話
。
当
時
の
高
幡
不

動
尊
の
御
前
様
に
、
こ
れ
か
ら
の
時
代
は
小
さ

な
お
肉
屋
で
は
立
ち
行
か
な
く
な
る
か
ら
、
門

前
で
お
蕎
麦
屋
さ
ん
を
や
り
な
さ
い
と
の
お
言

葉
を
受
け
ま
し
た
。
商
売
替
え
を
し
て
で
き
た

の
が
、
こ
ち
ら
の「
開
運
そ
ば
」。
そ
れ
か
ら
50

年
余
り
、
人
気
メ
ニ
ュ
ー
の
ひ
と
つ「
福
よ
せ

そ
ば
」は
そ
の
名
の
と
お
り
器
の
中
に
た
く
さ

ん
の
福
が
寄
せ
集
め
ら
れ
た
お
そ
ば
で
す
。
え

び
天
、
月
見
、
き
つ
ね
、
山
菜
、
と
人
気
そ
ば

メ
ニ
ュ
ー
の
オ
ー
ル
ス
タ
ー
が
大
集
合
と
い
っ

た
風
情
で
、
縁
起
の
良
さ
が
溢
れ
て
い
ま
す
。

訪
れ
る
お
客
様
に
楽
し
ん
で
も
ら
え
る
の
が 

一
番
と
語
る
三
代
目
店
主
の
井
村
さ
ん
。
店
内

は
各
テ
ー
ブ
ル
ご
と
に
開
運
テ
ー
マ
が
設
け
ら

れ
て
い
て
、
座
る
場
所
を
選
ぶ
と
こ
ろ
か
ら
楽

し
め
ま
す
。
高
幡
不
動
尊
へ
の
お
参
り
の
つ
い

で
に
、
今
年
一
年
を
福
々
と
過
ご
す
願
い
を
こ

め
て
、
運
開
き
の
お
そ
ば
を
ぜ
ひ
い
た
だ
い
て

く
だ
さ
い
。

冬は温かいのがおす
すめです。かまぼこ
の「開運」の文字がう
れしくなります

福よせそば
 1,300円

お子さんの好きなものが
ぎっしり。そば・うどん、
冷・温が選べます

ドラちゃん 700円

高幡不動駅
川崎街道

開運そば
多
摩
モ
ノ
レ
ー
ル

京王線

国立音楽大学国立音楽大学

玉川上水

多
摩
モ
ノ
レ
ー
ル

西武拝島線
玉川上水駅

そば処 開運そば

国立音楽大学 （演奏芸術センター）

日野市高幡149
   月～土曜日 10：30～19：30（L.O.19：00） 
日曜日 10：30～17：00（L.O.16：30） 
※時短営業中は上記時間帯となります
042-592-3553
 高幡不動駅より徒歩４分　  年中無休
kaiun.jp

立川市柏町5-5-1
042-535-9535　 玉川上水駅より徒歩7分

kunitachi.ac.jp/event/index.html

高幡不動駅

玉川上水駅

年
末
の
演
奏
会
で

お
会
い
し
ま
し
ょ
う

玉
川
上
水
駅
に
ほ
ど
近
い
場
所
に
あ
る
国

立
音
楽
大
学
で
は
年
間
を
通
し
て
学
生
た

ち
に
よ
る
演
奏
会
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

今
回
ご
紹
介
す
る
の
は
毎
年
12
月
に
開
催

さ
れ
て
い
る「
シ
ン
フ
ォ
ニ
ッ
ク 

ウ
イ
ン

ド 

ア
ン
サ
ン
ブ
ル
定
期
演
奏
会
」で
す
。

今
年
で
51
回
目
と
な
る
こ
ち
ら
の
演
奏
会

は
、
管
打
楽
器
が
中
心
の
吹
奏
楽
で
弦
管

打
楽
器
専
修
の
３
・
４
年
生
の
皆
さ
ん
に

よ
る
演
奏
と
な
り
ま
す
。
今
年
の
聴
き
ど

こ
ろ
に
つ
い
て
指
揮
者
の
井
手
教
授
に
伺

っ
た
と
こ
ろ
、
今
回
は
と
く
に
新
し
い
試

み
と
し
て
ジ
ャ
ズ
専
修
の
学
生
が
特
別
参

加
す
る
の
で
、
ど
ん
な
音
楽
的
融
合
が
み

ら
れ
る
の
か
教
授
自
身
も
今
か
ら
楽
し
み

だ
そ
う
で
す
。せ
っ
か
く
の
こ
の
機
会
に
、

若
い
音
楽
家
た
ち
の
演
奏
を
聴
い
て
素
敵

な
時
間
を
過
ご
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

「金運上昇席」を選ばれる
お客様が多い

地元の方に
ぜひ足を運んで
いただきたい！

12月の演奏会（会場：国立音楽大学講堂大ホール）
12月３日（土）　第138回オーケストラ定期演奏会
12月６日（火）　 2022年度大学院歌曲コース 

オラトリオコンサート
12月11日（日）　 第51回シンフォニック ウインド 

アンサンブル定期演奏会

演奏会の
詳細はこちら

福

高
幡
不
動
尊

小
澤 

尚
紀
さ
ん

高幡不動駅
川崎街道

高幡不動尊
多
摩
モ
ノ
レ
ー
ル

京王線

日野市高幡733
042-591-0032
 高幡不動駅より徒歩５分
takahatafudoson.or.jp

高幡不動駅

2022年の初詣の様子

2022年の初日の出

こ
の
季
節
し
か
味
わ
え
な
い

と
っ
て
お
き
の
チ
ー
ズ

毎
年
こ
の
時
期
は
、
家
族
が
集
ま
っ
て
美
味
し

い
も
の
を
囲
ん
で
過
ご
す
こ
と
が
増
え
ま
す
よ

ね
。
定
番
の
お
料
理
で
楽
し
む
の
も
い
い
で
す

が
、
今
年
の
年
末
年
始
は
少
し
だ
け
こ
だ
わ
っ

て
楽
し
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。
秋
冬
限
定
の
モ
ン

ド
ー
ル
な
ら
こ
の
時
期
の
集
ま
り
に
ぴ
っ
た
り

で
す
。
熟
成
し
た
ク
リ
ー
ミ
ー
な
チ
ー
ズ
を
バ

ケ
ッ
ト
や
温
野
菜
に
つ
け
て
楽
し
む
こ
と
が
で

き
て
、
見
た
目
も
お
し
ゃ
れ
だ
か
ら
テ
ー
ブ
ル

が
華
や
か
に
な
り
ま
す
よ
。こ
こ「
サ
ロ
ン・ド・

テ
・
チ
ー
ズ
王
国
」の
店
内
に
は
１
５
０
種
以

上
の
国
内
外
の
チ
ー
ズ
が
揃
っ
て
い
て
、
ス
タ

ッ
フ
が
お
客
様
の
お
好
み
に
合
わ
せ
て
オ
ス
ス

メ
の
チ
ー
ズ
を
紹
介
し
ま
す
。
チ
ー
ズ
好
き
は

も
ち
ろ
ん
、
初
心
者
の
方
で
も
、
ま
だ
味
わ
っ

た
こ
と
の
な
い
新
し
い
チ
ー
ズ
を
試
す
に
は
も

っ
て
こ
い
の
お
店
で
す
。

地
元
に
愛
さ
れ
る

高
幡
の
お
不
動
さ
ん

真
言
宗
智
山
派
別
格
本
山
、
高
幡
山
明
王
院
金

剛
寺
は
古
来
関
東
三
大
不
動
尊
の
ひ
と
つ
で
、

地
元
の
人
か
ら
は「
高
幡
の
お
不
動
さ
ん
」と
呼

ば
れ
親
し
ま
れ
て
き
ま
し
た
。
お
正
月
に
は
た

く
さ
ん
の
人
が
初
詣
に
訪
れ
て
い
て
、
そ
の
行

列
が
参
道
沿
い
に
高
幡
不
動
駅
あ
た
り
ま
で
続

く
ほ
ど
の
賑
わ
い
を
見
せ
る
こ
と
も
あ
る
そ
う

で
す
。年
末
年
始
は「
大
晦
日・除
夜
の
鐘
供
養
」

「
元
朝
祈
願
大
護
摩
修
行
」な
ど
、
い
く
つ
も
の

行
事
が
行
わ
れ
る
予
定
。
冬
の
お
休
み
中
に
ご

家
族
で
お
出
か
け
し
て
、
お
不
動
さ
ん
の
ご
利

益
に
あ
ず
か
り
ま
し
ょ
う
。
境
内
で
ひ
と
き
わ

目
立
つ
五
重
塔
は
多
摩
モ
ノ
レ
ー
ル
か
ら
も
見

え
る
ほ
ど
の
存
在
感
で
、
間
近
で
見
る
と
そ
の

美
し
さ
に
息
を
呑
む
ほ
ど
で
す
。
ま
た
、
季
節

ご
と
に
楽
し
め
る
境
内
の
草
木
を
愛
で
る
の
も

楽
し
み
の
ひ
と
つ
。
い
つ
も
手
入
れ
が
行
き
届

い
て
い
て
、
訪
れ
る
た
び
に
心
が
清
ら
か
に
な

り
ま
す
。

多
摩
モ
ノ
レ
ー
ル

ららぽーと
立川立飛

立飛駅

泉体育館駅

サロン・ド・テ・
チーズ王国
サロン・ド・テ・
チーズ王国

サロン・ド・テ・チーズ王国

高幡不動尊金剛寺

立川市栄町4-16-1
  10:00～18:00 
※時短営業中は上記時間帯となります
042-513-4101
 泉体育館駅または立飛駅から徒歩10分
 火曜日（臨時休業あり）
cheese-oukoku.co.jp/cheese-oukoku

泉体育館駅または立飛駅

世界中から空輸で届いたばかりのチーズ
たちがたくさん並んでいました

皆
さ
ま
ぜ
ひ

お
越
し
く
だ
さ
い

お
待
ち
し
て
お
り
ま
す

ご朱印

12月28日（水） 納めの不動尊・年の市
12月31日（土） 大晦日・除夜の鐘供養
1月1日（日）～3日（火） 元朝祈願大護摩修行
1月28日（土） 初不動大祭・稚児行列・だるま市

年末年始の
おもな行事

［モンドール］
周りにエピセア（えぞ松）の樹皮を巻いて
熟成させることで他のチーズにはない森
の香りが楽しめる秋冬限定の旬のチーズ。
食べ頃になると、中からクリーミーなチー
ズが顔を出します

福

福

福

店
主井

村 

能
禮
さ
ん

教
授井

手 

詩
朗
さ
ん

井手教授の授業を見学させ
ていただきました。弦管打
楽器専修の学生の真剣な眼
差しと、曲がしだいに出来
上がっていく様子は感動的
でした

福

福みっけ！

抽選で
プレゼ

ントが

もらえ
るよ！

毎
年
恒
例
、
お
正
月
の
特
別
イ
ベ
ン

ト
が
今
年
も
開
催
。
お
子
さ
ん
と 

一
緒
に
と
び
っ
き
り
楽
し
い
冬
休
み

に
し
よ
う
！ 今

年
も
や
り
ま
す
！

お
正
月
イ
ベ
ン
ト

福

［昔遊び体験］
メンコ、ベーゴマ、ビー玉、
竹馬、竹トンボ、羽根つき　など
［クラフト体験／有料］

お正月の
イベント
いろいろ

※開催日時などの詳しい情報は公式HPをご覧ください。
※ 上記イベントの内容はあくまで予定となります。内容を
変更する場合があります。ご了承ください。

立川市緑町3173
8：30～16：30（有料エリアは9：30～） 
 有料エリアの入園料：大人450円、 
65歳以上210円、中学生以下無料
042-528-1751
 立川北駅より徒歩8分（あけぼの口）
  年末年始は12/31（土）・1/1（日） 
1月の第4月曜日とその翌日
showakinen-koen.jp

国営昭和記念公園
立川北駅

中央線

青梅線

多
摩
モ
ノ
レ
ー
ル立

川
北
駅
JR立川駅

高松駅

立飛駅

JR西立川駅
あけぼの口

南武線

国営
昭和記念公園
国営
昭和記念公園

100円で
多摩モノレールが
    乗り放題！

小学生対象

1日

第3弾!!

桜街
道駅

上北
台駅

砂川
七番
駅

高松
駅

立川
南駅

柴崎
体育
館駅

多摩
動物
公園
駅

松が
谷駅 中央

大学
・

明星
大学
駅

玉川
上水
駅

大塚
・ 

帝京
大学
駅

多摩
セン
ター
駅

万願
寺駅

程久
保駅

甲州
街道
駅

高幡
不動
駅

立川
北駅

立飛
駅

泉体
育館
駅

お客さまに
楽しんでもらえるのが
一番の喜びです

毎年1/28、年の初めの
縁日に行われる「だるま
市」も賑わいをみせます

参加方法などの詳細は各
駅設置のチラシもしくは
多摩モノレールホームペ
ージをご確認ください。

参加費
無料多摩モノレール

クイズラリーを開催中!!
実施
期間

2022年

11月20日（日）～
2023年

1月31日（火）

タマオからの

挑戦状

クイズラリー開催中!!
タマオからの

挑戦状
詳しくはP.5へ

2022 
冬



グルテンフリーの手作りガトーショコラ

donna cafe
小平市の閑静な住宅街にあるご自宅兼工房で、
店主の眞鍋さんが作るのはグルテンフリー・バタ
ー不使用のガトーショコラ。フルーツピューレを
ふんだんに使っているので、チョコレートの豊か
な香りの中にほのかな果物のフレーバーが楽し
めます。小平産ブルーベリーを用いた「トゥルー
ブルー」や、イチゴやバナナピューレにラム酒が
効いた大人向けの「ボニータ」など4種のメニュー
はどれもしっとり濃厚で風味豊か。

職人が丹精込めた風味と香り

日本一しょうゆ
ペリー来航から遡ること66年前の天明七年
（1787年）群馬で創業。その後「絹の道」の中継地
点町田でも大正八年（1919年）からおよそ75年
間醤油を製造。原材料の丸大豆と小麦は「国産」
に、製法は「木桶仕込天然醸造」にこだわり続け
ています。この木桶蔵に住みついた酵母が日本
一しょうゆ独自の風味を生み出しています。今
ではこの木桶を作る職人も少なくなり、木桶仕
込の醤油は希少なものになりつつあります。

想 い の こ も っ た 逸 品 を

隣り街
ま ち

から
お取り寄せ

お試しください
素材の良さと手間が光る本物の風味

小川駅

西武拝島線

西武多摩湖線

青梅街道

玉川上水

東大和市駅
donna cafedonna cafe

西
武
国
分
寺
線

JR町田駅
小田急町田駅
小田
急小
田原
線

鎌倉
街道

JR横浜線

日本一しょうゆ日本一しょうゆ

・日本一しょうゆバラエティセット（８種類） 4,760円+送料
・日本一しょうゆ蔵の贈り物（3種類） 3,116円+送料
・卓上セット（まちだ名産品3種類） 1,739円+送料
※お支払い方法および送料についてはホームページでご確認ください。
※上記以外の商品もあります。

国産の丸大豆を原材料に、木桶仕込みと職人の技が自慢の
醤油をお手元にお届けします

ガトーショコラの
25％にフルーツ 
ピューレを使用し
ているので、後味の

よさが特徴

ご注意とお願い
本誌に掲載の写真はイメージです。実物と異なる場合があります。詳細はホームページでご確認くだ
さい。商品内容、お支払い方法、お届け方法などについてのご質問は日本一しょうゆへお問い合わせく
ださい。

お申し込み方法

手軽に
お取り寄せ

今すぐアクセス！

取締役
岡 宗晃さん

店主
眞鍋 智子さん

・本日のガトーショコラ 5号 3,240円+送料
・本日のガトーショコラ 4号 1,800円+送料
・カップガトーショコラ全4種8個入り 2,160円+送料
※ 「本日のガトーショコラ」はホームページでご確認ください。
※送料は全国一律1,000円です。　※上記以外の商品もあります。

お申し込み方法

 donnacafe77.com/
shop

☎ 090-3683-9391 
※受付時間　10:00～20:00

※ ショッピングサイトにお問い 
合わせフォームがあります。

手軽に
お取り寄せ

今すぐアクセス！

裏表紙に読者プレゼントあります！（donna cafe、日本一しょうゆ）

まちだ名産品にも選
ばれている万能調味
料。BBQや炒め物との
相性抜群です！

  小平市栄町2-28-14
10:00～20:00

☎ 090-3683-9391
 西武拝島線東大和市駅バス乗り場より 
都バス「小川寺前」下車、徒歩6分
 不定休

donnacafe77.com
※来店の際は要予約。催事出店中は 
ネット注文発送や工房販売の受付を 
お休みします。

日本一しょうゆには様々な種類の醤油があるので、味や風味に合わせて使い分ければ、料理の幅も
広がり食の楽しみも増えます

上質なクーベルチュールチョコレートや北海道産の生クリーム、沖縄産のきび砂糖など厳選された
素材で一つひとつ丁寧に作っています

「カップガトーショコラ全4種8個入り」はお店定番4種の味を楽
しめます。1カップ糖質10g以下とヘルシー

※新型コロナウイルス感染症の影響により、営業時間の変更や休業になる場合がございます。

西武拝島線
東大和市駅 玉川上水駅乗り

換え

町田市旭町1丁目23-21（町田本社）
8：30～17：00

☎ 042-722-2024
 小田急線町田駅北口バス停 
「町田駅」より神奈中バス 
「町田郵便局前」下車、徒歩3分
土・日曜日・祝日

nihonichi-shoyu.co.jp

ご注意とお願い
本誌に掲載の写真はイメージです。実物と異なる場合があります。詳細はホームページでご確認くだ
さい。商品内容、お支払い方法、お届け方法などについてのご質問はdonna cafeへお問い合わせくださ
い。

町田本社前には、大き
な木桶を再利用した
「きおけショップ桶忠」
があります。直径八尺
（240ｃｍ）もあり大人
が四～五人入っても余
裕がありそうでした

Tamamono  News

｜今
年
で
創
業
66
年
と
い
う
こ
と
で
す
が
、そ
れ
以
上

の
歴
史
が
あ
る
お
店
の
よ
う
で
す
ね
。

大
正
時
代
に
遡
る
ん
で
す
が
、も
と
も
と
祖
母
の
実
家
が
台

東
区
で
和
菓
子
屋
を
営
ん
で
い
た
ん
で
す
。彼
女
は
神
田
の

別
の
和
菓
子
屋
で
働
い
て
い
た
祖
父
と
結
婚
し
て
、2
人
で

八
王
子
に
伊
勢
屋
と
い
う
お
店
を
開
き
ま
し
た
。そ
こ
で
生

ま
れ
た
の
が
私
の
母
親
で
す
。母
は
お
店
の
従
業
員
だ
っ
た

父
親
と
結
ば
れ
、2
人
は
八
王
子
か
ら
暖
簾
分
け
と
い
う
形

で
立
川
に
こ
の
店
を
開
き
ま
し
た
。そ
れ
が
昭
和
31
年
の
こ

と
で
す
。私
も
最
近
理
解
し
た
ん
で
す
よ
。

｜そ
れ
は
壮
大
な
和
菓
子
屋
さ
ん
ヒ
ス
ト
リ
ー
で
す

ね
。で
は
毅
成
さ
ん
も
和
菓
子
一
筋
で
？

そ
う
で
す
ね
、成
長
す
る
に
つ
れ
て
、こ
の
道
で
生
き
て
い
く

ん
だ
な
と
自
然
に
考
え
る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。大
学

を
卒
業
後
、赤
坂
の
老
舗「
塩
野
」で
修
行
し
ま
し
た
。そ
こ
で

教
わ
っ
た
昔
な
が
ら
の
製
法
や
和
菓
子
へ
の
考
え
方
は
今
で

も
守
っ
て
い
ま
す
。入
れ
な
く
て
も
い
い
も
の
は
な
る
べ
く

使
わ
な
い
よ
う
に
し
て
い
ま
す
ね
。

｜入
れ
な
く
て
も
い
い
も
の
と
い
い
ま
す
と
。

例
え
ば
、お
団
子
で
い
う
と
砂
糖
で
す
。保
存
を
効
か
せ
る
た

め
に
使
う
お
店
も
多
い
の
で
す
が
、そ
の
代
わ
り
歯
ご
た
え

が
失
わ
れ
ち
ゃ
う
ん
で
す
よ
。

｜和
菓
子
作
り
の
最
大
の
魅
力
と
は
？

日
本
の
季
節
や
文
化
と
密
接
に
結
び
つ
い
て
い
る
こ
と
で
し

ょ
う
か
。正
月
の
お
餅
か
ら
始
ま
っ
て
、春
は
桜
餅
、5
月
に

は
柏
餅
。夏
は
水
よ
う
か
ん
、お
彼
岸
に
は
お
は
ぎ
。季
節
と

文
化
に
求
め
ら
れ
て
い
る
仕
事
だ
な
あ
っ
て
し
み
じ
み
思
い

ま
す
ね
。

｜お
正
月
が
近
い
で
す
が
、こ
の
時
期
な
ら
で
は
の
商

品
は
何
で
し
ょ
う
か
？

花
び
ら
餅
が
定
番
で
す
ね
。お
せ
ち
を
再
現
し
た
お
菓
子
な

ん
で
す
け
ど
、ピ
ン
ク
の
み
そ
あ
ん
と
甘
く
煮
た
ご
ぼ
う
を

お
餅
の
生
地
で
包
ん
で
い
ま
す
。縁
起
物
と
し
て
親
し
ま
れ

て
い
ま
す
よ
。あ
と
は
や
は
り
お
餅
。つ
き
た
て
の
お
餅
は
赤

ち
ゃ
ん
の
ほ
っ
ぺ
の
よ
う
な
柔
ら
か
さ
な
ん
で
す
。材
料
は

水
と
も
ち
米
だ
け
の
昔
な
が
ら
の
お
餅
。昔
は
和
菓
子
屋
さ

ん
な
ら
ど
こ
で
も
や
っ
て
い
た
ん
で
す
け
ど
ね
。

｜今
後
の
抱
負
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

和
菓
子
に
は
平
安
の
昔
、砂
糖
が
な
い
時

代
か
ら
脈
々
と
受
け
継
が
れ
て
き
た

レ
シ
ピ
が
あ
り
ま
す
。そ
れ
を
守
っ

て
い
き
た
い
で
す
ね
。最
近
は
和

菓
子
離
れ
を
耳
に
し
ま
す
が
、美

味
し
い
も
の
を
作
れ
ば
反
応
で
分

か
り
ま
す
。お
客
さ
ん
が
喜
ん
で

く
れ
る
和
菓
子
を
こ
れ
か
ら
も
作

り
続
け
た
い
で
す
ね
。

立川市高松町3-17-1
9:00～18:00
焼き団子（みたらし）152円～

☎ 042-522-3793
立川北駅より徒歩8分
 年中無休（1月1日～3日は除く）

立川伊勢屋 本店

中央線

青梅線 ルミネ立川

多
摩
モ
ノ
レ
ー
ル

立
川
通
り

立
川
北
駅

JR立川駅
南武線

立川伊勢屋 本店立川伊勢屋 本店

今回は「立川で和菓子といえばここ」というべき老舗
のご主人、小林毅成さんにお会いしてきました。「立川
伊勢屋」は1956年の創業以来、昔ながらの製法にこだ
わった和菓子を製造販売。定番のお団子や四季の生菓
子から、うどや卵など地元の食材を使用したものま
で、伝統と新しさをミックスした和菓子が多くのファ
ンの心をつかんでいます。物腰柔らかな小林さん。幾
度となく「特別なことはやっていないんですよ」と謙
虚におっしゃっていたのが印象的でした。

立川北駅

さ、いこう！な見晴らしを。
多摩モノレールに乗って
「ダイヤモンド富士」を見に行こう！

立川ご当地アニメとのコ
ラボ和菓子をつくったり、
ルミネや伊勢丹にも出店
したりと地域との関わり
も活発

お団子ひと串から気軽に食べられる
のが街の和菓子屋さんの魅力。「地元
の和菓子店が数えるほどになってし
まった」という今、本当に貴重です

第11回「立川伊勢屋 本店」
立川伊勢屋製菓株式会社
代表取締役
小林 毅成さん
（こばやし たかなり）

新米編集部員タマオがゆく

聞かせて!
達人さん

和
菓
子
屋
の 

お
餅
は 

美
味
し
い
で
す
よ

 nihonichi-shoyu.co.jp/
shop/index.html

☎ 042-722-2024 
 ※受付時間　9：00～17：00

多摩センター駅乗り
換え

乗り
換え

JR横浜線←京王線
町田駅

小田急線
町田駅

富士山頂に夕日が沈む瞬間、まるでダイヤモンドが輝くような美しい光景が見られる
ことから、「ダイヤモンド富士」と呼ばれています。多摩モノレール沿線で見られるチャ
ンスは、多摩センター駅から立川南駅付近において冬至前後の約2か月半の間だけ。富
士山頂にちょうど太陽が沈むその美しい光景を、この機会にぜひお楽しみください。

眺望できる場所や時間を
特設サイトにて公開中です！
ぜひご覧ください

花びら餅は
12/30ごろより販売

12/1～1/31、ルミネ立川
「全国冬のうまいもの市」 
でも販売します

オレンジをゆっく
り煮込んでビター
チョコにくぐらせ
たオランジェット
も人気
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※ 本誌掲載情報は2022年11月取材時の
ものです。尚、店舗の都合により店舗情
報が変更になる場合がございます。
※ 新型コロナウイルス感染症の影響に
より、各施設・店舗の営業時間やサー 
ビスの内容が変更になる場合がござ
います。
● 原則としてGW、お盆、年末年始を除く
定休日のみを記載しています。
●本誌掲載の価格は税込みです。
● 本誌面上でのプレゼントやイベントの
ご応募により収集した個人情報は、プ
レゼントの発送・イベント管理のみに
使用いたします。
● 掲載情報についてのお問い合わせは、
株式会社バドインターナショナル 
☎03-6866-9303まで。　

発行
多摩都市モノレール株式会社 
〒190-0015
東京都立川市泉町1078-92
☎042-526-7800（代） 

企画
株式会社バドインターナショナル
たまモノ編集部

編集担当
川中 雄平
タマオ
アートディレクター
安西 克彦
デザイン
大田 茜
イラスト
志賀 あき 
写真
角田 美雪
山田 圭介
富樫 俊之
高橋 幸裕
印刷
町田印刷株式会社

多摩モノレールの
安全・安心の取り組み紹介

tama-monorail.co.jp

多摩モノレール
公式HP

公式アカウントでも情報発信中！

@tamamono_info
Twitter

@tama_monorail
Instagram

応募方法

※Webは当日の23：59まで、ハガキは当日消印有効　※当選発表は、商品の発送をもって代えさせていただきます。

［ハガキ送り先］ 〒141-0031
東京都品川区西五反田1丁目21-8 ヒューリック五反田山手通ビル5階
株式会社バドインターナショナル「たまモノ147号プレゼント係」まで
応募〆切　2023年1月20日（金）

［ ハガキで応募 ］
① 氏名　② 郵便番号　③ 住所　④ 電話番号　⑤ 年齢　⑥ 性別　⑦ 職業
⑧ 希望のプレゼント番号　⑨ 今号で面白かった記事　⑩ 本誌へのご意見・ご感想
⑪  モノレール沿線の新情報（開店情報・イベント情報・おすすめスポットなど）
⑫ 本誌の入手先（駅名・新聞広告・チラッシュなど）

［ Webで応募 ］
二次元コードからアクセス
携帯端末のカメラで右の
二次元コードを読み取り、
プレゼント応募ページへアクセス
URLからアクセス
tamamono-present.com
のURLから、プレゼント応募ページへ 
アクセス

6ページで紹介した「日本一しょう
ゆ」さんから「日本一しょうゆバラエ
ティセット」をプレゼント。左から 
国産有機しょうゆ2種、 premium 
TAMARI、大人のゆずと胡椒のドレ
ッシング、日本一スパイス。人気の商
品をそろえたうれしいセットです。

3名様 

4ページで紹介した「サロン・ド・テ・
チーズ王国」さんから「オリジナルグ
ランカマンベール」をプレゼント。
35年以上のロングセラー商品。1ホ
ールが約500gと、通常のカマンベー
ルの倍の大きさで、長く美味しい状
態をじっくり楽しめます。

3名様

今 号 の プ レ ゼ ン ト

donna cafe
カップガトーショコラ
全4種8個入り

サロン・ド・テ・チーズ王国
オリジナルグラン
カマンベール

日本一しょうゆ
日本一しょうゆ 
バラエティセット

GREEN SPRINGS
詳しくはP.2をご覧ください。
読者モデル：永見さんご家族

今号の表紙

6ページで紹介した「donna cafe」
さんから「カップガトーショコラ全
4種8個入り」をプレゼント。バター
と小麦粉を使用せず、上質なチョコ
レートにフルーツピューレをたっぷ
り入れて焼き上げた、しっとり濃厚
なガトーショコラです。

3名様

多摩モノレール
路線MAP

これからも、お客様に安心してご利用いただけるよう、
安全性の向上に努めてまいります。

※ プレゼントの写真はすべてイメージです。

donna cafe国立音楽大学

GREEN SPRINGS

Adam's 
awesome PIETachikawa 燦燦

Illumination

立川伊勢屋 本店

そば処 開運そば
高幡不動尊金剛寺

AWkitchen FARM

ベネッセ
スタードーム

多摩センター
イルミネーション

PLAY!

国営昭和記念公園

サロン・ド・テ・
チーズ王国

たまモノは、隔月末日発行
次号は
2023年1月31日（火）
発行予定です。

↓日本一しょうゆP.6

P.6P.5

P.4

P.2
P.2

P.7

P.2

P.2

P.5

P.5

P.4

P.3

P.3

P.3

脱出シューターを使用した救出

はしご車による救出

災害やトラブル等の異常時に備えて、
お客様の救出訓練を行っています。

※かごは含まれません。 ※お皿は含まれません。

また、今回は、立川消防署との合同訓練として、
はしご車を使用した救出訓練も行いました。
当社公式Twitterにて、今回実施した訓練の動
画を掲載しています。左側の二次元コードから
アクセスしてご覧ください。

多摩モノレールでは、災害やトラブル等によ
り、列車が駅間に停車した場合を想定し、お客
様を列車内から救出する訓練を定期的に実施
しています。今回の訓練では、列車内からの
様々な救出方法について確認しました。


