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 もっと聞かせて！ 達人さん 
地図研究家

TAMAZOOへ行こう！［コアラ］
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上北台駅周辺～狭山緑地・多摩湖
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ま
い
に
ち
お
散
歩
日
和

上
北
台
駅
周
辺
〜
狭
山
緑
地
・
多
摩
湖

上
北
台
駅

多
摩
モ
ノ
レ
ー
ル
北
の
終
点
・
上
北
台
駅
。

農
園
や
緑
地
な
ど
自
然
ゆ
た
か
な
こ
の
周
辺
を
歩
い
て
い
る
と
、

ち
ょ
っ
ぴ
り
旅
気
分
が
味
わ
え
る
ス
ポ
ッ
ト
に
出
会
い
ま
し
た
。

こ
の
夏
お
出
か
け
し
そ
び
れ
た
あ
な
た
、

秋
の
お
散
歩
に
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

2

多摩モノレール沿線の10月と11月のイベントご紹介

多摩動物公園多摩動物公園

国営昭和
記念公園
国営昭和
記念公園

多摩川多摩川

浅川浅川

上北台上北台

桜街道桜街道

玉川上水玉川上水
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甲州街道甲州街道

万願寺万願寺

中央大学・明星大学中央大学・明星大学

多摩動物公園多摩動物公園

立川南立川南

立川 JR中央線

西武拝島線

JR青梅線

聖蹟桜ヶ丘

JR 南武線

京王線

京王相
模原線

小田急
多摩線

高幡不動高幡不動

松が谷松が谷

多摩センター多摩センター

大塚・帝京大学大塚・帝京大学

多摩動物公園多摩動物公園

国営昭和
記念公園
国営昭和
記念公園

多摩川
多摩川

浅川浅川

多摩湖

上北台上北台

桜街道桜街道

玉川上水玉川上水

砂川七番砂川七番

泉体育館泉体育館

立飛立飛

高松高松

立川北立川北

柴崎体育館柴崎体育館

甲州街道甲州街道

万願寺万願寺

谷保谷保

中央大学・明星大学中央大学・明星大学

多摩動物公園多摩動物公園

立川南立川南

立川 JR中央線

西武拝島線

JR青梅線

JR 南武線

京王線

京王相
模原線

小田急
多摩線

高幡不動高幡不動

松が谷松が谷

多摩センター多摩センター

大塚・帝京大学大塚・帝京大学

程久保程久保

A

沿
線
の
秋
を
彩
る
お
祭
り
に
注
目
！

習
い
ご
と
を
は
じ
め
る
の
に
も
い
い
季
節
だ
ね
！

MAP

P.７  もっと聞かせて！ 達人さん

 TAMAZOOへ行こう！

●音楽スクールドラパラ立川｜立川南駅｜MAP-D
●陶芸教室 アトリエ陶喜｜柴崎体育館駅｜MAP-E
●The Lemon Tree English school & cafe｜高松駅｜MAP-F
●Norwegian Wood｜立川南駅｜MAP-G
●七生公会堂｜高幡不動駅｜MAP-H

●とんがりやねの直売所｜MAP-A 
●CalmbaseTOKYO｜MAP-B 
●浜風食堂｜MAP-C

P.６  となりまち通信 ［JR南武線 谷保駅］ 
●カフェここたの｜MAP-I
●韓国料理 玉ちゃんの家｜MAP-J
●ニコノマニマニ雑貨店｜MAP-K

● 今尾 恵介さん｜地図研究家

●コアラ｜多摩動物公園駅｜

裏表紙  TAMAMONO INFORMATION
● 2024年 多摩モノレールカレンダーを 
発売します！

● 多摩モノレールが「日本夜景遺産」に 
認定されました！

P.３  まいにちお散歩日和 ［上北台駅］ 
上北台駅周辺～狭山緑地・多摩湖

P.４ 秋からはじめる

 みんなの習いごと
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10／7（土）・8（日）・9（月・祝）

GREEN SPRINGS 2F 広場

立川北駅

たちかわ妖怪盆踊り2023
生演奏にこだわった盆踊りや豪華ラインナップのアーティストライブ、
妖怪コンテスト、お祭り屋台など、他にない盆踊りイベントです。

10／14（土） サンサンロード立川北駅

第35回立川よいと祭り ～光と音のシンフォニー～
市民相互の交流を深め、郷土意識を高めるため平成元年より開催。
万灯みこしや山車の巡行、YOSAKOI、民踊流し踊りなどを実施します。

10／28（土）・29（日） パルテノン大通り付近多摩センター駅

ハロウィン in 多摩センター 2023
今年で21回目を迎える秋の人気イベント。4年ぶりに仮装コンテスト
や仮装パレードが開催されます。マルシェやフードカーもお楽しみに。

10／27（金）～2／29（木） パルテノン大通り付近多摩センター駅

多摩センターイルミネーション2023
多摩センター、秋から冬の風物詩。クスノキや光の水族館が煌めきます。
今年は十字路にセンターランドツリーが復活予定（12／2～）！

B

C

D

F

E
IJ
K

G

10／28（土）・29（日） サンサンロード立川北駅

多摩東京移管130周年記念イベント「超たまらん博」
多摩30市町村のPRブースや木育体験、地域の特産品を使用したグルメの
提供など。知ればもっと好きになる！　多摩の魅力に触れてください。

10／28（土）～11／17（金）

第52回高幡不動尊菊まつり
日野市をはじめ多摩地域8市の菊愛好家が大菊、懸崖、盆栽、切花な
ど約1,000点の菊花を出品。特別展示や菊の販売もあります。

高幡不動駅 高幡不動尊

H
7月にオープンしたキャンプ施設。自然豊かな狭
山緑地の一角にあります。全サイトウッドデッキ
張りの清潔感あるつくりで、テントレンタルも可
能。貸切風呂やテントサウナなど“ととのう”施設
も充実しています。予約はホームページから。

橋本農園・翔吾さんの呼びかけに東大和市の若手
農家が集結。旬の野菜を豊富に販売しています。
取材時にいただいたトウモロコシと枝豆は旬の旨
味たっぷりでした。収穫体験も人気で、10・11
月はサツマイモやカブ、大根がとれます。

白い外観が目印の沖縄料理店。ウッディな店内に
南国のおだやかな空気を感じます。名物は店主の
比嘉さんが丹精込めて作る浜風そば。もちもちの
太麺に上品な出汁の効いたスープが絡む逸品で
す。ゆず泡盛や生姜泡盛などお酒メニューも豊富。

浜風食堂

武蔵村山市学園3-39-3
11:30～14：30　17：00～23：00
042-516-8092
上北台駅より徒歩13分　  不定休

facebook.com/hamakajikitchen
?locale=ja_JP

とんがりやねの直売所

東大和市立野2-14-18
 火・木・土曜日 9：30～18：00
080-7294-0204
上北台駅より徒歩6分

tongariyane.com

CalmbaseTOKYO

東大和市蔵敷1-296-2
 チェックイン14:00～18：00 
チェックアウト11：00まで
050-3199-1129
上北台駅より徒歩25分

calmbasetokyo.com

PRE
SENT
読者

プレゼント
あります！
詳しくは
裏表紙へ

ちょっとより道 東大和市立郷土博物館
「狭山丘陵とくらし」をメインテーマにさまざまな展示やイベントを開催。狭山丘陵の成り立ちや東大和市の歴史について学ぶこ
とができます。プラネタリウムを併設しているのがユニーク！　秋は「宇宙の話をしよう」などを上映中です（12／3まで）。

ちょっとより道
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立
川
市
の
静
か
な
住
宅
街
に

あ
る
陶
芸
教
室
。
黄
色
い
壁
の

明
る
い
ア
ト
リ
エ
で
、
土
に
触

れ
て
い
る
と
、
自
分
の
心
が
喜

ん
で
い
る
の
が
分
か
り
ま
す
。

陶
造
形
家
と
し
て
活
動
さ
れ
て

い
る
辻
本
喜
代
美
先
生
と
の
対

話
の
中
に
は
、「
も
の
づ
く
り
」

に
対
す
る
姿
勢
や
マ
イ
ン
ド
に

つ
い
て
の
気
づ
き
が
あ
っ
て
、

会
う
た
び
に
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
な
刺

激
を
も
ら
え
ま
す
。
好
き
な
も

の
を
思
い
の
ま
ま
に
作
る
と
い

う
の
が
こ
の
ア
ト
リ
エ
の
流

儀
。
土
に
触
れ
、
お
し
ゃ
べ
り

し
な
が
ら
、
皆
さ
ん
自
由
に
作

品
づ
く
り
を
楽
し
ん
で
い
ま

す
。
辻
本
先
生
が
育
ん
で
き
た

こ
の
空
間
は
、
そ
ん
な
も
の
づ

く
り
の
喜
び
に
出
会
え
る
場
所

な
の
で
す
。

陶芸教室 アトリエ陶喜 MAP-E
立川市錦町5-1-13
 13：00～17：00 
（体験レッスンは13：00～15：00）
柴崎体育館駅より徒歩2分
 月・火・木曜日

atelier-touki.com

柴崎体育館駅

も
の
づ
く
り
の
喜
び
に

出
会
え
る
場
所

　
一
杯
飲
み
な
が
ら
、
バ
ー
で

ウ
ク
レ
レ
教
室
。
こ
れ
は
ぜ
っ

た
い
楽
し
い
は
ず
！
　
レ
ッ
ス

ン
中
、
誰
よ
り
も
一
番
楽
し
そ

う
に
し
て
い
た
の
が
、
講
師
の

南
は
る
香
さ
ん
。
音
楽
愛
が
と

ま
ら
な
い
感
じ
が
素
敵
で
し

た
。
ウ
ク
レ
レ
は
気
軽
に
は
じ

め
ら
れ
る
楽
器
。
初
め
て
の
体

験
ク
ラ
ス
で
も
、
少
し
の
時
間

で
何
曲
か
弾
け
る
よ
う
に
な
り

ま
す
。
弾
き
た
い
曲
の
リ
ク
エ

ス
ト
も
で
き
る
の
で
、
好
き
な

歌
を
合
わ
せ
ら
れ
る
よ
う
に
な

っ
た
ら
、
み
ん
な
で
一
緒
に
歌

っ
た
り
、誰
か
に
聴
か
せ
た
り
。

そ
う
な
れ
ば
、
あ
な
た
も
ウ
ク

レ
レ
の
と
り
こ
で
す
。
年
に
数

回
の
発
表
会
ラ
イ
ブ
演
奏
の
ス

テ
ー
ジ
で
ス
ポ
ッ
ト
ラ
イ
ト
を

浴
び
ま
し
ょ
う
！

Norwegian Wood MAP-G
立川市錦町1-8-5イーグル立川104
 18：00～26：00
042-595-7612
立川南駅より徒歩8分
 月曜日
@norwegianwood_tokyo

立川南駅

弾
け
る
よ
う
に
な
っ
た
ら

誰
か
に
聴
か
せ
よ
う
！

　
代
表
の
チ
ッ
コ
ソ
ウ
マ
さ
ん

は
ア
メ
リ
カ
の
伝
説
的
ド
ラ
マ

ー
、
バ
ー
ナ
ー
ド
・
パ
ー
デ
ィ

に
師
事
し
国
内
外
の
著
名
な
ミ

ュ
ー
ジ
シ
ャ
ン
と
共
演
し
て
き

た
経
歴
の
持
ち
主
。
講
師
の
中

野
真
季
さ
ん
と
と
も
に
、
小
学

生
か
ら
80
代
ま
で
幅
広
い
年
代

を
指
導
し
て
い
ま
す
。
毎
月
第

３
木
曜
日
に
は
参
加
自
由
の
ジ

ャ
ム
セ
ッ
シ
ョ
ン（
要
参
加
費
）

を
開
催
。ド
ラ
ム
は
も
ち
ろ
ん
、

ギ
タ
ー
や
ボ
ー
カ
ル
で
も
参
加

可
能
で
す
。
チ
ッ
コ
さ
ん
司
会

の
も
と
、
腕
利
き
の
ミ
ュ
ー
ジ

シ
ャ
ン
た
ち
が
演
奏
を
支
え
て

く
れ
る
の
で
、
ビ
ギ
ナ
ー
も
安

心
。
音
楽
を
楽
し
む
人
を
増
や

し
た
い
、
と
い
う
想
い
が
伝
わ

っ
て
き
ま
す
。「
沿
線
に
も
っ

と
音
楽
を
根
づ
か
せ
た
い
ね
」。

音楽スクールドラパラ立川 MAP-D
立川市柴崎町3-9-18 99+のB1
 10：00～23：00
070-6574-7755
立川南駅より徒歩3分
 不定休

drummers-paradise.com

立川南駅

本
物
の
ド
ラ
マ
ー
と

一
緒
に
叩
こ
う
！

　
立
川
の
旧
米
軍
ハ
ウ
ス
に
あ

る
英
会
話
ス
ク
ー
ル
。
と
て
も

優
し
く
て
く
つ
ろ
げ
る
雰
囲
気

で
す
。「
自
分
の
好
き
な
も
の

を
好
き
な
よ
う
に
置
い
た
ら
こ

う
な
り
ま
し
た
。
友
だ
ち
の
家

を
訪
ね
る
よ
う
な
感
覚
で
来
て

ほ
し
い
で
す
」。
そ
う
語
る
オ

ー
ナ
ー
の
ケ
ン
・
コ
リ
ン
ズ
さ

ん
。
イ
ギ
リ
ス
の
ニ
ュ
ー
カ
ッ

ス
ル
生
ま
れ
で
大
の
サ
ッ
カ
ー

＆
音
楽
好
き
。
パ
ー
ト
ナ
ー
の

ア
サ
ミ
さ
ん
と
運
営
し
て
い
ま

す
。
キ
ッ
ズ
向
け
の
グ
ル
ー
プ

レ
ッ
ス
ン
か
ら
個
人
の
ビ
ジ
ネ

ス
英
会
話
ま
で
、
年
齢
層
や
目

的
は
さ
ま
ざ
ま
。
趣
味
と
し
て

イ
チ
か
ら
始
め
た
い
方
も
大
歓

迎
で
す
。「
自
分
の
言
葉
で
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と
る
っ

て
す
ご
く
楽
し
い
で
す
よ
」。

The Lemon Tree English school & cafe
 MAP-F

立川市高松町1-20-7
第2小峰ハイツ1F
 9：00～20：00（水曜日は15：00～）
042-842-4393
高松駅より徒歩4分
 月曜日 lemontree-eikaiwa.com

高松駅

ま
る
で
友
だ
ち
の
家
？

の
び
の
び
学
ぶ
英
会
話

七生公会堂 MAP-H
日野市三沢3-50-1
 9:00～21:30
042-593-2911
高幡不動駅より徒歩6分
 月・第2火曜日 
（祝日の場合はその翌日）
hino-kaikan.jp

高幡不動駅

PRE
SENT
読者

プレゼント
あります！
詳しくは
裏表紙へ

秋からはじめる

みんなの習いごと

ひの亭こども落語ワークショップ

ひの亭 こども寄席 （ワークショップ最終日）

小 さ い 落 語 家 た ち 大 集 合 ！

「秋」は新しいことをはじめるのにいい季節。
涼しくなった今だからこそ、何かにチャレンジしたくなる。
そんなときはステキな先生に教わるのがオススメです。

まずは体験から！　気になる教室のドアをノックしてみましょう！

編集部もレッスンを体験！　ドラパラの特徴はスタジオ
にドラムセットが２台あること。一般的なドラムスクー
ルでは1つのドラムを講師と生徒が交代で叩きますが、
ここでは講師のお手本を間近に見ながら同時に演奏でき
るのです。確かに先生の巧みなスティックさばきやフッ
トワークがよく見えました。上達も早いそう

アトリエ陶喜では、何を作るか
は生徒が自分で決めます。完成
した作品を使っているところを
想像して、その重さや手ざわり
をイメージすることがファース
トステップ。編集部も初体験！
土をこねる「菊練り」の面白さに
はまってしまいました

「ホヌレレウクレレ教室」では、一人
ひとりのレベルに合わせてレッスン
しています。各レッスンは１時間ほ
ど。編集部も体験レッスンに参加し
てきました。３つのコードを覚えて、
ハッピーバースデイをみんなで歌い
ました！

編集部も体験レッスンに挑戦しました！　夏休みのこと
や育った街のことなど、たどたどしい英語で話してみる
こと30分。さすが先生、興味をもって耳を傾けツボをつ
いた質問をしてくれます。メモを取りながら、直すべき
ところは的確に指摘してくれるので、短時間ながら少し
上達した気分になりました

ルポ

さぁ
本番
!

日本の伝統的な話芸「落語」。その落語に現代の小学生たちが挑むという
ので、高幡不動駅が最寄りの七生公会堂へ行ってきました。ワークショ
ップが開催されたのは2023年の1・2月。全４回で行われ、最終日にはご
家族の方々をはじめ一般のお客様の前で高座に上がります。子どもたち
がまず最初にやるのは、「ひの亭」一門としての高座名を自分で考えるこ
と。ワークショップの期間はご家族の方々は完全シャットアウト。まわり
のスタッフは小さな落語家さんを「師匠」と呼びます。これは本気だ！

朝輔さんのお話を真剣に聞く小さな師匠たち。まずは小噺からはじめますが、どんどん噺
にアレンジを加える師匠…。す、すごすぎる…

ご家族の方々は涙なくしては見られなかったのではないでしょうか。師匠たちの努力と熱
演に感動しました。涙あり笑いありのすてきなワークショップでした

ほんとにはじめて？
演技力が圧倒的

新選組の羽織をまとっての
晴れ舞台

この堂々たる大きな動き
余裕すら感じます

座ってるだけでオーラが
真打ちのような貫禄

上下（かみしも）を切ることで
会話に臨場感が生まれます

会場が笑いに包まれてる
本物の落語家さんですね

初めてにしては
上出来？

Norwegian Woodは本と音楽と映画がコンセプトのバーみたいなお店です。
イベント情報も要チェック。

※お問合せはHPのメールフォームからお願いします。
atelier-touki.com/ateliercontact

ホヌレレウクレレ教室

色彩亭朝輔さん
色彩亭てふてふさん

講師はこのお二人

ひの亭こども落語ワークショップ2024開催決定！
2024年1月7日(日) ･ 1月14日(日) ･ 1月20日(土) ･ 1月28日(日)
お申込み・お問合せは下記Webサイトへ。

じゅげむ

じゅげむ…

honulele.jp
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と
な
り
ま
ち
通
信

懐
か
し
さ
と
新
し
さ
が
心
地
良
い

ほ
っ
と
す
る
街
と
人
に
出
会
う

「
最
近
、
谷
保
が
面
白
い
ら
し
い
」と

何
度
も
耳
に
し
て
い
た
の
で
気
に
な
っ
て
い
た
街
。

南
武
線
に
揺
ら
れ
て
訪
ね
て
き
ま
し
た
。

北
口
の
ロ
ー
タ
リ
ー
か
ら
見
え
る

駅
舎
の
階
段
が
な
ん
と
も
の
ど
か
な
佇
ま
い
。

歩
き
は
じ
め
る
と
目
に
入
っ
て
く
る
看
板
た
ち

食
堂
、
洋
品
店
、
八
百
屋
、
古
書
店
、
床
屋
…

街
並
み
か
ら
住
み
や
す
さ
が
伝
わ
り
ま
す
。

カフェここたの

韓国料理
玉ちゃんの家

ニコノマニマニ
雑貨店

JR南武線

谷保駅

むっさ21
（富士見台名店街）

谷保第一公園

北口ロータリー

大
学
通
り

     
Ｊ
Ｒ
南
武
線 

谷
保
駅

｜

地
図
の
世
界
に
の
め
り
込
ん
だ
の
は
い
つ
で
す
か
。

子
ど
も
の
こ
ろ
か
ら
鉄
道
が
好
き
で
、
時
刻
表
の
地
図
を
よ
く
見

て
い
ま
し
た
。た
だ
、
決
定
的
だ
っ
た
の
は
中
学
１
年
生
の
と
き
に

社
会
科
の
授
業
で
地
形
図
に
出
会
っ
た
こ
と
で
す
ね
。

｜

何
に
魅
了
さ
れ
た
ん
で
し
ょ
う
。

等
高
線
が
あ
る
の
は
も
ち
ろ
ん
で
す
が
、
２
万
５
０
０
０
分
の
１
の

地
形
図
は
建
物
ま
で
細
か
く
表
現
さ
れ
て
い
て
、
学
校
の
校
舎
も
詳

し
く
描
か
れ
て
い
る
ん
で
す
。森
や
畑
や
水
田
も
あ
っ
て
、
自
分
の

通
学
路
が
景
色
の
と
お
り
に
表
現
さ
れ
て
い
る
こ
と
に
驚
き
ま
し

た
。親
の
勤
務
先
や
祖
父
母
の
家
な
ど
が
記
さ
れ
た
地
図
か
ら
少
し

ず
つ
買
い
は
じ
め
て
、
集
め
た
も
の
が
こ
の
本
棚
に
あ
り
ま
す
。

｜

こ
う
い
っ
た
地
形
図
は
今
も
販
売
さ
れ
て
い
る
ん
で
す
か
。

紙
の
地
形
図
も
売
ら
れ
て
い
ま
す
が
、
国
土
地
理
院
の「
地
理
院
地

図
」と
い
う
ウ
ェ
ブ
地
図
は
と
て
も
便
利
で
す
。全
国
各
地
の
地
形

図
を
無
料
で
閲
覧
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
で
き
る
と
い
う
、
す
ご
い

時
代
に
な
り
ま
し
た
。

｜
市
の
講
座
や
講
演
で
地
形
図
を
用
い
た
お
話
を
さ
れ
て
い

ま
す
が
、
日
野
市
は
地
形
的
に
ど
ん
な
特
徴
が
あ
り
ま
す
か
。

日
野
市
は
と
っ
て
も
立
体
的
な
ん
で
す
よ
。多
摩
動
物
公
園
や
南
平

あ
た
り
の「
丘
陵
地
」や
、
多
摩
川
と
浅
川
に
沿
っ
た「
沖
積
地
」、
日

野
市
役
所
の
方
の「
台
地
」と
３
つ
の
ブ
ロ
ッ
ク
に
分
類
で
き
ま
す
。

豊
田
な
ど
は
河
岸
段
丘
が
３
段
く
ら
い
見
え
る
の
が
面
白
い
で
す
。

そ
う
い
っ
た
地
形
的
な
特
徴
と
、
そ
れ
に
応
じ
た
土
地
利
用
も
興

味
深
い
で
す
ね
。沖
積
地
に
は
今
で
も
水
田
が
あ
り
ま
す
し
、
稲
作

に
向
か
な
い
台
地
で
は
か
つ
て
桑
畑
が
数
多
く
見
ら
れ
ま
し
た
。

｜

多
摩
モ
ノ
レ
ー
ル
沿
線
は
い
か
が
で
す
か
。

多
摩
モ
ノ
レ
ー
ル
は
日
本
で
一
番
面
白
い
モ
ノ
レ
ー
ル
だ
と
思
い

ま
す
よ
。例
え
ば
、
多
摩
丘
陵
ト
ン
ネ
ル（
多
摩
動
物
公
園
駅
〜
中

央
大
学
・
明
星
大
学
駅
間
）。山
岳
ト
ン
ネ
ル
が
あ
る
こ
と
自
体
、
モ

ノ
レ
ー
ル
と
し
て
は
極
め
て
珍
し
い
で
す
ね
。あ
と
、
山
の
眺
め
。

冬
の
晴
れ
た
日
に
多
摩
川
や
浅
川
か
ら
見
え
る
奥
多
摩
や
富
士
山

は
見
事
だ
と
思
い
ま
す
。そ
う
そ
う
、
そ
れ
か
ら
ね
。多
摩
モ
ノ
レ

ー
ル
に
は
、
も
っ
と
ア
ピ
ー
ル
す
れ
ば
い
い
の
に
な
と
日
頃
か
ら

思
っ
て
い
る
こ
と
が
あ
る
ん
で
す
。

｜

え
？
　
何
で
し
ょ
う
。

上
北
台
駅
で
す
。あ
そ
こ
は
日
本
の
モ
ノ
レ
ー
ル
の
駅
と
し
て
最
北

端
に
位
置
す
る
ん
で
す
よ
。モ
ノ
レ
ー
ル
っ
て
た
く
さ
ん
雪
の
降
る

地
域
に
は
な
い
ん
で
す
。近
い
緯
度
で
千
葉
モ
ノ
レ
ー
ル
も
あ
り
ま

す
が
、
あ
の
路
線
の
最
も
北
の
駅
は
上
北
台
駅
よ
り
南
に
位
置
し

て
い
ま
す
。そ
う
い
っ
た
緯
度
も「
地
理
院
地
図
」で
簡
単
に
調
べ
る

こ
と
が
で
き
ま
す
よ
。

｜

こ
れ
は
意
外
で
し
た
！

そ
れ
か
ら
、
多
摩
モ
ノ
レ
ー
ル
で
面
白
い
の
は
駅
名
で
す
ね
。ひ
と

つ
の
路
線
に
街
道
や
体
育
館
、
大
学
に
関
す
る
駅
名
が
２
つ
ず
つ

あ
る
の
は
こ
の
路
線
だ
け
。そ
う
言
え
ば
、
桜
街
道
っ
て
江
戸
時
代

初
期
に
青
梅
街
道
の
一
部
だ
っ
た
こ
と
も
あ
る
、
歴
史
あ
る
道
路

な
ん
で
す
。こ
う
い
う
こ
と
も
調
べ
て
い
く
と
面
白
い
で
す
よ
。

地理院地図で見る高幡不動駅の周辺。
みなさんもアクセスしてみてください
出典：地理院地図（maps.gsi.go.jp）

立
川
北
駅
・立
川
南
駅 

〉〉〉 の
り
か
え 

〉〉〉
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JR南武線 谷保駅

　

美
味
し
さ
を
文
字
や
写
真
で
伝
え

る
の
に
は
限
界
が
あ
り
ま
す
。
ま
し

て
や
、
常
連
の
お
客
さ
ん
と
の
お
し

ゃ
べ
り
や
そ
の
場
の
空
気
感
は
行
っ

て
み
な
い
と
味
わ
え
な
い
。
こ
こ「
玉

ち
ゃ
ん
の
家
」は
そ
ん
な
風
に
言
い
た

く
な
る
ほ
ど
、
美
味
し
く
て
楽
し
い

お
店
。
訪
れ
る
お
客
様
は
み
ん
な
親

戚
み
た
い
な
感
じ
で
入
っ
て
き
ま
す
。

も
ち
ろ
ん
、
メ
ニ
ュ
ー
を
じ
っ
く
り

読
み
込
ん
で
注
文
す
る
こ
と
も
あ
り

ま
す
が
、
気
分
と
し
て
は「
お
腹
空
い

た
ー
、
何
か
な
い
？
」と
玉
ち
ゃ
ん
に

甘
え
た
く
な
る
感
じ
と
言
え
ば
伝
わ

り
ま
す
か（
あ
く
ま
で
個
人
の
感
想
で

す
が
…
）。
は
じ
め
て
行
く
な
ら
月
変

わ
り
メ
ニ
ュ
ー
が
お
す
す
め
で
す
。

韓
国
の
お
酒
も
揃
っ
て
ま
す
。
テ
イ

ク
ア
ウ
ト
メ
ニ
ュ
ー
も
豊
富
。

「ただいま」と言いたくなる
玉ちゃんの家

無添加の本場韓国家庭料理。辛すぎな
いお子様向けの味付けができるのも人
気の秘密。時間をかけて丁寧につくら
れる料理は、とにかく全部おいしい！

韓国料理 玉ちゃんの家
国立市富士見台1-8-9
 11：30～19：00（火・水曜日） 
11：30～22：00（木・金・土曜日） 
11：30～15：00（日曜日）
090-1262-1222
谷保駅より徒歩5分　  月曜日
@tamachannoie

　
「
雑
貨
店
」と
い
う
響
き
だ
け
で
、

な
ん
だ
か
ワ
ク
ワ
ク
し
ち
ゃ
い
ま
す

よ
ね
。
ニ
コ
ノ
マ
ニ
マ
ニ
雑
貨
店
は
、

そ
の
期
待
を
裏
切
ら
な
い
品
揃
え
。

デ
ザ
イ
ン
会
社
を
営
む
飯
田
ご
夫
妻

が
セ
レ
ク
ト
し
た
品
物
は
、
ど
こ
か

フ
ァ
ニ
ー
で
お
し
ゃ
れ
。
内
装
を
自

分
た
ち
で
手
が
け
た
と
い
う
店
内
に

は
、
北
欧
雑
貨
や
国
内
の
作
家
も
の

が
所
狭
し
と
並
び
ま
す
。
楽
し
い
雑

貨
た
ち
を
見
て
い
る
う
ち
に
ぐ
る
ぐ

る
と
何
周
も
し
て
、
時
間
の
経
過
を

忘
れ
て
し
ま
う
ほ
ど
で
す
。
そ
の
う

ち「
こ
の
カ
ッ
プ
あ
の
人
好
き
そ
う
だ

な
」と
か「
そ
う
い
え
ば
、
そ
ろ
そ
ろ

誕
生
日
だ
っ
た
な
」と
大
切
な
誰
か
を

思
い
出
す
の
も
、
雑
貨
店
で
の
あ
る

あ
る
で
す
ね
。
谷
保
駅
か
ら
線
路
沿

い
を
歩
い
て
す
ぐ
の
と
こ
ろ
に
あ
る

か
わ
い
い
お
店
で
す
。

ニコノマニマニ雑貨店
国立市富士見台1-17-24
12：00～19：00
042-505-7321
谷保駅より徒歩1分
 日・月曜日・祝日

niconomanimani.com

大
切
な
あ
の
ひ
と
に

ス
テ
キ
な
贈
り
物
が
見
つ
か
る

ひとくせある動物ものの雑貨が多め

PRE
SENT
読者

プレゼント
あります！
詳しくは
裏表紙へ

コアラ  ［オーストラリア園 コアラ館］
［分　類］ 哺乳綱双前歯目｜コアラ科
［生息地］ オーストラリア東部
［体　長］  60～85cm
［体　重］  4～15kg

コアラが日本に初めてやってきたのは1984年。
その年、多摩動物公園でも2頭のコアラの飼育
がはじまりました。現在、日本では7つの動物
園でコアラが飼育されています。いつも寝て
ばかりのコアラが活発に動くのは食事の時で
す。コアラが食べているのはユーカリの葉。
ユーカリとひと口に言っても、コアラによって
好みやこだわりがあり、ユーカリに含まれる

毒素の濃淡を匂いで選り分けているとも言わ
れていて、動物園では何種類ものユーカリを
用意して対応しています。赤ちゃんコアラは、
半年ほどで袋から出てくると、お母さんコア
ラのお尻から出る「パップ」と呼ばれる物質を
食べて、ユーカリの毒素を消化するための微
生物を体内に取り込み、しだいにユーカリが
食べられるようになります。

多摩動物公園
日野市程久保7-1-1
9：30～17：00　 042-591-1611
多摩動物公園駅より徒歩1分
 水曜日（水曜日が祝日・都民の日の場合はその翌日）

tokyo-zoo.net/zoo/tama/

TAMAZOOへ行こう！

コアラの鳴き声は？
こう見えて意外と大きく野太い声で鳴くんです。
オスがなわばりを主張したり、繁殖期に入ったと
きにメスへのアピールで鳴きます。

基本は単独行動のコアラ
コアラ館では、現在オス2頭、メス3頭
が飼育されています。繁殖期や子育て
中以外は基本的に単独行動のコアラ。
コアラ館内の部屋の割り振りにも、い
ろいろと細かい配慮が必要なんです。

前足の２本の指が人間の親
指のような動きをします。
これならユーカリの木をガ
シッと強くつかめますね！

こまちとあずま

　

地
域
の
市
民
の
方
々
と
大
学
生
が

協
同
で
運
営
す
る
カ
フ
ェ
。
店
長
は

な
ん
と
現
役
の
大
学
生
。
国
立
市
の

地
域
活
性
化
に
貢
献
す
る
サ
ー
ク
ル

活
動
の
一
環
と
し
て
、
地
域
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
の
形
成
を
目
指
し
ま
す
。
カ

フ
ェ
運
営
の
他
、
イ
ベ
ン
ト
を
企
画

し
た
り
、
国
立
市
と
も
連
携
す
る
な

ど
、
活
動
は
多
岐
に
渡
り
ま
す
。
大

学
の
勉
強
と
は
違
う
学
び
が
あ
り
そ

う
で
す
ね
。「
カ
フ
ェ
こ
こ
た
の
」の

コ
ン
セ
プ
ト
は
、
す
べ
て
の
人
に
と

っ
て「
こ
こ
に
来
る
と
、
た
の
し
い
」

と
感
じ
て
も
ら
う
こ
と
。
日
替
わ
り

ラ
ン
チ
や
自
家
製
ス
イ
ー
ツ
は
市
民

ス
タ
ッ
フ
と
学
生
が
考
案
し
て
作
っ

て
い
ま
す
。
一
杯
ず
つ
丁
寧
に
淹
れ

る
サ
イ
フ
ォ
ン
式
の
本
格
コ
ー
ヒ
ー

が
飲
め
る
の
も
う
れ
し
い
で
す
ね
。

大
学
生
が
運
営
す
る

地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
カ
フ
ェ

学生スタッフのみなさん。楽しそうな雰囲
気が店内を明るくしてくれます

カフェここたの
国立市富士見台1-7-1-104
 11:30～18:00
042-573-9433
谷保駅より徒歩5分　  水曜日

kokotanochan.wixsite.com/my-site

聞
か
せ
て
！

達
人
さ
ん

も
っ
と

［第16回］

これまでに出版した
著書は70冊以上。「本
を書く上でいちばん
影響を受けたのは、
地図エッセイストの
堀淳一さん」

もう2年以上前でしょうか。ある新聞の
土曜版で目にした記事が忘れられませ
ん。壁いっぱいの本棚にぎっしりと詰め
込まれた大量の書類や本と、傍らのデス
クで地図を広げる男性。インパクト抜群
の写真でした。読めば、耳慣れない地図
研究家という職業。しかも日野市在住と
のこと。いつかお話を伺いたいと思って
いました。地図の達人・今尾恵介さんの
登場です。話題は地形や緯度経度、地名
や駅名にまで及びました。地図研究って
深い。

地図研究家

今尾 恵介さん

大人気！

ラッコの
テープ

ディスペ
ンサー

ららぽーと立川立飛のわくわく広場でも各種お惣菜・お弁当を販売しています



※ 本誌掲載情報は2023年9月取材時のも
のです。尚、店舗の都合により店舗情報
が変更になる場合がございます。

● 原則としてGW、お盆、年末年始を除く
定休日のみを記載しています。
●本誌掲載の価格は税込みです。
● 本誌面上でのプレゼントやイベントの
ご応募により収集した個人情報は、プ
レゼントの発送・イベント管理のみに
使用いたします。
● 掲載情報についてのお問い合わせは、
株式会社バドインターナショナル 
☎03-6866-9303まで。　
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タマオ
印刷
町田印刷株式会社

公式アカウントでも
情報発信中！

tama-monorail.co.jp
公式HP沿線情報を日々発信。

インスタでは『たまモノ』で
掲載した内容を深掘りしています。 @tama_monorail

Instagram

音楽スクールドラパラ立川
詳しくはP.4をご覧ください。

今号の表紙

たまモノは偶数月発行
次号は
2023年12月1日（金）
発行予定です。

T A M A M O N O  I N F O R M A T I O N  

今 号のプレゼント

※Webは当日の23：59まで、ハガキは当日消印有効　※当選発表は、商品の発送をもって代えさせていただきます。

応募方法

［ハガキ送り先］ 〒141-0031
東京都品川区西五反田1丁目21-8 ヒューリック五反田山手通ビル5階
株式会社バドインターナショナル「たまモノ152号プレゼント係」まで
応募〆切　2023年11月20日（月）

［ ハガキで応募 ］
① 氏名　② 郵便番号　③ 住所　④ 電話番号　⑤ 年齢　⑥ 性別　⑦ 職業
⑧ 希望のプレゼント番号　⑨ 今号で面白かった記事　⑩ 本誌へのご意見・ご感想
⑪  モノレール沿線の新情報（開店情報・イベント情報・おすすめスポットなど）
⑫ 本誌の入手先（駅名・新聞広告・チラッシュなど）

［ Webで応募 ］
二次元コードからアクセス
携帯端末のカメラで右の
二次元コードを読み取り、
プレゼント応募ページへアクセス
URLからアクセス
tamamono-present.com
のURLから、プレゼント応募ページ
へアクセス

※ プレゼントの写真はイメージです。

「とんがりやねの直売所」から杉本園
製茶のお茶3点セットをプレゼント。
青葉（煎茶）、料亭のほうじ茶ティーバ
ッグ、東大和紅茶ティーバッグの3点
です。手間ひまかけて作られた杉本園
のお茶をお楽しみください。

3名様 

とんがりやねの直売所
杉本園製茶のお茶
3点セット

陶芸教室 アトリエ陶喜
フクロウ箸置き
2個セット

「陶芸教室 アトリエ陶喜」から人気
のフクロウ箸置き2個セットをプレ
ゼント。辻本喜代美先生オリジナル
作品です。フクロウの組み合わせは
上記写真の❶～❸のいずれかになり
ます。

3名様 

「ニコノマニマニ雑貨店」からオリジ
ナルグッズ3点をプレゼント。手ぬぐ
い１枚、マスキングテープ１個、オリ
ジナルステッカー１枚のセットで
す。ニコとマニがデザインされた人
気のグッズです。

3名様 

ニコノマニマニ雑貨店
オリジナルグッズ
3点セット

※組み合わせは選べません。※パッケージは変更する場合があります。 ※ 手ぬぐいの色とステッカーのデザイ
ンは選べません。

多摩モノレールが「日本夜景遺産」
に認定されました！
2023年8月、多摩モノレールが日本夜景遺産に
認定されました。

多摩地域で唯一の日本夜景遺産認定地です。
多摩モノレールでは、景観をはじめとした多摩地域の魅力あ
ふれる観光資源を活用・発信し、多摩地域のさらなる活性化
を目指していきます。

「日本夜景遺産」とは
日本全国に埋もれている美しい夜景を再発見＆発掘。一
定の価値を付与することで観光資源としての成立を目
指し、国内外に訴求するプロジェクトで、全国280カ所の
夜景遺産地が認定されています。

2024年 多摩モノレールカレンダーを
発売します！
カレンダーは「第16回 多摩モノレール写真コンク
ール」の受賞作品で構成されています。

販売価格 900円(税込)

［販売場所］ 
● セブン-イレブン多摩モノレール駅構内店舗 
多摩センター駅、中央大学・明星大学駅、高幡不動駅、 
立川南駅、立川北駅、玉川上水駅、上北台駅

 ●たましん美術館
● はとマルシェ Online（通信販売） 

https://hatomarche.com/shop/r/r300505/
 ● 電車市場 JRE MALL本店（通信販売） 

https://www.jreastmall.com/shop/c/c590410/
 ● 多摩モノレール公式ホームページ（通信販売） 

 https://www.tama-monorail.co.jp/fan/goods.html

グッズ ニュース

❶ ❷

❸

モノレールと

沿線の魅力が

沢山詰まった

カレンダーです！

@tamamono_info
Twitter


