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沿 線 し ご と 図 鑑
ホ テ ル ス タ ッ フ の し ご と

フ ォ ト コ レ 今 む か し
高 幡 不 動 駅 〜 万 願 寺 駅 周 辺
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涼 を 呼 ぶ 、 初 夏 の 花 々

沿 線 イ ベ ン ト ニ ュ ー ス

多 摩 モ ノ レ ー ル か ら の お 知 ら せ
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今
回
は「
宝
石
」を
キ
ー
ワ
ー
ド
に

沿
線
に
散
り
ば
め
ら
れ
た
、煌
め
く
ト
ピ
ッ
ク
を
ご
紹
介
。

暑
い
夏
の
到
来
を
前
に
、清
涼
感
や
透
明
感
を
感
じ
ま
し
ょ
う
。

高幡まんじゅう伝統の味を新しい感性で進化
させる“あんこ屋”にキラキラ輝く新商品「紫陽
花の雫」が誕生。丸めた白餡に、寒天と砂
糖を煮溶かして固めた錦玉をまとったその姿
は紫陽花さながら。目にも口にも美味しい和
菓子です。定番の「ぱんどら」もお忘れなく。

スープカレーの名店から「海老の宝石箱」をご
紹介。エビスープや薬膳チキンスープをベース
に、こだわり食材をお好みでカスタマイズしま
す。フライ、フリッター、ふわふわ団子など豊
富なエビの具材を堪能する極上の一杯です。 宝石のブリリアントカットが店名の由来。ここは

宝石加工機製造会社の跡地をリノベーションし
たカフェです。期間限定の「宝石のレモネード
ソーダ」は宝石を模したゼリーが輝く爽やかドリ
ンク。アイスクリームトッピングがオススメ！

Tama luluはママと赤ちゃんのためのワークショップ
教室。主宰のゆうこ先生が手がける講座は魅力的
なものばかりです。注目したのは、透明度が高く
保湿力に優れたアミノ酸石鹸をベースとするジュエ
リーソープ作り。色味を考えるだけでワクワクします。

ざくざく食感が特徴のパイ生地にルビーのような
苺の断面。宝石のような美しさで大人気の特製
ミルフィーユは立川店限定メニューです。また、
焼き立てフィナンシェには新フレーバーのレモンが
加わり、ティータイムに彩りを添えてくれます。

日野市の市鳥でもある「カワセミ」は、尖ったくちばしとコロ
ンとしたフォルム、コバルトブルーの羽とオレンジ色のお腹
が特徴の小鳥です。四季を通じて、多摩川や浅川、程久
保川周辺など身近な水辺で姿を見ることができます。

普濟寺に所蔵される六面石幢は、仁王像と四天王像を
刻んだ6枚の緑泥片岩の板石を組み合わせ、笠石の上
に宝珠が載せられた立川唯一の国宝。立川市歴史民
俗資料館では複製品が展示されることもありますが、実
物を目にすることのできる特別公開は貴重な機会です。

紫陽花に見立てた
キラキラ和菓子 海老の宝石箱

スープはエビ or チキン？

カラフルな宝石が浮かぶ
ピンクレモネード

個性とトキメキを
宝石石鹸に詰め込んで

パイ生地とクリームの間に
敷き詰められた赤い宝石

「飛ぶ宝石」
と呼ばれるほどの美しさ

多摩地方に伝わる
数少ない国宝のひとつ

日野市高幡15-11 多宝ビル1F　
金・土・日・祝の10:00～16:00 
042-592-8584  
高幡不動駅より徒歩4分

立川市泉町935-27 コモンズ立川立飛2F
11:00～15:00、16:45〜19:45 
042-518-9948  
立飛駅より徒歩4分
月 ※臨時休業あり

日野市日野533
11:00～16:00 
042-506-2333
甲州街道駅より徒歩14分
火・水

多摩市落合1-46-1 ココリア多摩センター7F

※会場や日時はレッスンごとに
設定。予約は公式LINEまたは
Instagramにて。

立川市柴崎町4-20-46
042-522-3664  
柴崎体育館駅より徒歩7分

特別公開日
2026年

6月15日（月）

国宝六面石幢

時　間
10:00～15:00

※急遽中止や
時間変更となる
場合があります。
※観覧の際は、
多摩モノレールなど
公共交通機関を
ご利用ください。

立川市緑町3-1 GREEN SPRINGS E1 203
9:00～20:00 
042-503-5481
立川北駅より徒歩5分
不定休

キラキラ
足りて
いますか？

［高幡不動駅］ 
高幡まんじゅう松盛堂
あんこ屋

［立飛駅］ 
スープカリー 奥芝商店 
コモンズ立川立飛店

［甲州街道駅］ 
ブリリアントカフェ

［多摩センター駅］ 
Tama lulu

［柴崎体育館駅］ 
臨済宗建長寺派 別格地
玄武山 普濟寺

［程久保駅／高幡不動駅／万願寺駅］ 
カワセミ

［立川北駅］ 
RITUEL CAFÉ 
GREEN SPRINGS 立川店
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読者
プレゼント
 あります! 

詳しくは裏表紙へ

読者
プレゼント
 あります! 

詳しくは裏表紙へ

写真提供：井上 ひろしさん

TAMAMONOぐるっとプレミアムガイド（ぐるプレ）対象店舗・施設　
多摩モノレール一日乗車券で特典が受けられます。詳しくは多摩モノレールHP内特設サイトをご覧ください。 ※飲食店のラストオーダーは各店舗までお問い合わせください。

写真提供 : 玄武山 普濟寺
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自家焙煎珈琲&カフェ
玲音香琲

（レノンコーヒー）

気
に
な
る
あ
の
駅
／
あ
の
街

※飲食店のラストオーダーは各店舗までお問い合わせください。

と
な
り
街

J
R
南
武
線 

矢
川
駅

柴崎体育館駅からのアクセスは…
立川南駅からJR立川駅で南武線に
乗り換え。徒歩では約40分です。

柴崎体育館駅
矢川緑地（右写真）やママ下湧水公園など、豊かな
自然が残されている駅周辺。コミュニティワゴン
「あおやぎっこ」（左）は住民の貴重な足です。

4月にリニューアルオープ
ンした立川市柴崎市民体育
館。本格的なメインアリー
ナやプール、トレーニング
室などを備えています。

立川南駅の一つとなりとは思えない
ほど、静かでのんびりした雰囲気の
駅周辺。ガニガラ広場（右下写真）や
桜の見ごろに賑わう根川緑道など、
散策に適したスポットが点在してい
ます。多摩川へも近く、土手沿いに
はサイクリングやジョギングを楽し
む人々の姿が見られます。

JR南武線 矢川駅

柴崎体育館駅

立川市街地の喧騒から少し離れた街には、丁寧な仕事がうれしいお店がありました。
となり街はJR南武線矢川駅。ユニークな2つのカフェを紹介します。

スープカフェ
なんでもない日

GH

立川市錦町6-10-4
11:00〜16:00
042-519-3025　
柴崎体育館駅より徒歩12分

※営業日はInstagramを確認

SUPER PAPER 
MARKET

シェいなば I

立川市柴崎町4-11-4
金・土・日の10:30〜14:30
042-523-5114
柴崎体育館より徒歩3分

立川市錦町5-19-9
11:30～16:00、

17:30～21:00   
042-529-5921
柴崎体育館駅より

徒歩8分
​​火（ディナー）・水
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。
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３
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流
れ
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、華
や
か

和
と
フ
レ
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ど
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を
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れ
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。
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で
20
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ま
れ
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い
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チ
ュ
ラ
ル
フ
ー
ド
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ス
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季
節
の
食
材
を
ふ
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だ
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に
使
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た
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な
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花
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弁
当
が
人
気
で
す
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を
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用
。

フ
レ
ン
チ
出
身
の
シ
ェ
フ
稲
葉
さ
ん
が
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和
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と
フ
レ
ン
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を
見
事
に
融
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せ
て
い
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菜
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。
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ッ
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り
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で
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寧
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顔
負
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味
わ
い
。
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ー
ト
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・
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タ
・
コ
ー
ヒ
ー

美
学
を
感
じ
る
カ
フ
ェ

国立市谷保6249-25　
12:00〜16:00　
070-8431-1985
矢川駅より徒歩7分　
月・日

※土は道路向かいにてキッチン
カーでの出店（12:00〜18:00）

KAMEYA K

読者
プレゼント
 あります! 

詳しくは裏表紙へ

は
ち
み
つ
・
ワ
ッ
フ
ル
・
コ
ー
ヒ
ー

自
然
体
に
な
れ
る
カ
フ
ェ

レ
コ
ー
ド
で
か
か
る
レ
ゲ
エ
や
ソ
ウ
ル
が
心

地
よ
い
カ
フ
ェ
。
養
蜂
家
兼
店
主
の
池
亀
さ

ん
に
よ
る
、
自
家
製
は
ち
み
つ
ワ
ッ
フ
ル
と

焙
煎
コ
ー
ヒ
ー
が
看
板
メ
ニ
ュ
ー
で
す
。
目

玉
焼
き
や
ス
パ
ム
を
挟
ん
だ「
か
め
や
サ
ン

ド
」は
ラ
ン
チ
に
も
◎
。
店
名
は
店
主
の
お
祖

母
さ
ん
が
営
ん
で
い
た
駄
菓
子
屋
か
ら
。
そ

れ
も
納
得
の
親
し
み
や
す
さ
が
あ
り
ま
す
。

国立市富士見台4-23-10 
10:00～19:00
042-573-4662　
矢川駅より徒歩5分
火
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※対象の店舗や特典など
詳しくは多摩モノレールHP内
特設サイトをご覧ください。

一日乗車券を
券売機で購入

対象の店舗・施設で
見せるだけ

モノレールで
お出かけ

いろいろな特典が
受けられます！

毎年恒例の多摩センター夏の風物詩 “たまよさこ
い ”。会場内数か所での定点踊りのほか、パルテ
ノン大通り全体での総踊りも必見です！

たまよさこい2026

7/12(日)

多 摩 モ ノ レ ー ル か ら の お 知 ら せ

パルテノン大通り
多摩センター駅
090-8636-4886(多摩センター

夏まつり実行委員会事務局）

公式アカウントでも情報発信中！

tama-monorail.co.jp
公式HP沿線情報を日々発信。インスタでは『たまモノ』で

掲載した内容の深掘りもしています。 @tama_monorail
Instagram

@tamamono_info
X

国営昭和記念公園にてウォーターフェスティバル
を開催。サンサンロードでは立川、国立、武蔵村
山の企業や団体が「地域団結祭」を企画中です！

7/4(土)
①KMTフェスタ：
　国営昭和記念公園、サンサンロード
②立川夜宴-NEO縁日-：
　GREEN SPRINGS 2F

立川北駅　 042-527-1001
2026-tjc_kantotaikai@googlegroups.com

第74回関東地区大会 ALL KANTO 立川大会

東京都に残る唯一の本陣建築であり新選組とも
ゆかりの深い日野宿本陣。七夕に合わせ、笹や
短冊、季節の飾りで彩られます。

日野宿本陣の七夕祭り

6/23（火）～7/7（火）
日野宿本陣　

甲州街道駅　
042-583-5100

※月休館

高幡不動尊境内や山の西洋あじさい・山あじさい
が見ごろを迎えます。併せて、写真コンクールや
八十八ヶ所クイズめぐりなどイベントも開催。

あじさいまつり

開催中～6/30（火）
高幡不動尊境内　

高幡不動駅
042-591-0032

沿 線 イ ベ ン ト ニ ュ ー ス
あじさい、七夕、よさこい、花火。今年も夏を感じるイベントが盛りだくさん。
創立100周年を迎えた国立音楽大学にも注目です！

一尺五寸玉やスターマインなど約 5,000 発の花
火が夜空を彩ります。ご来場の際は事前に公式
HP をご覧ください。

7/25（土）
国営昭和記念公園 みんなの原っぱ

立川北駅　
042-527-2700（立川まつり国営

昭和記念公園花火大会実行委員会）

立川まつり国営昭和記念公園花火大会

2026年  6～7月

イベント

7月にはこんな面々が見ごろに

スカシユリ

アナベル

アジサイ

ハンゲショウ

6月上旬～中旬

6月上旬～7月上旬

6月上旬～下旬

6月中旬～7月中旬

アジサイやアナベルをはじめ、梅雨の季節を彩る花々
が一斉に開花。葉が白くなるハンゲショウにも注目
です。左上はハナショウブ（6月上旬〜中旬）。

涼を呼ぶ、初夏の花々

国営昭和記念公園

見
ご
ろ
は
年
に
よ
っ
て
変
化
し
ま
す
。
昭
和
記
念
公
園

「
花
だ
よ
り
」の
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

国営昭和記念公園
花だより

純白大輪の花をつける「ユリの女王」。
7月中旬～下旬

夏は柔らかい青葉を楽しめます。
7月中旬～9月上旬

夏の訪れを感じる清 し々い草花が登場。
8月にはサルスベリやサギソウが開花予定です。

カサブランカ コキア

たまモノ出張版

立川市緑町3173　 9：30〜17：00 ※4～9月の土日祝は
18：00閉園　 042-528-1751　 立川北駅より徒歩8分

（あけぼの口）　 なし

ホテルスタッフのしごと

高幡不動駅〜万願寺駅周辺

都内ホテル勤務後、GREEN SPRINGSに転職。SORANO HOTEL
で活躍する現在の上司と出会い、その姿に憧れ同ホテルへ。ラウ
ンジ担当を経て、現在はゲストサービスとしてロビー管理や宿泊客
のリクエスト対応を行っています。

多田 智絵さん （ゲストサービス） 

GREEN SPRINGSにあるSORANO HOTEL
（ソラノホテル）へ。スタッフの多田さんです。

09：30　出勤・引き継ぎ
	 当日ゲストについて確認
10：00　チェックアウト対応
11：00　レストラン案内
12：00　チェックアウト対応
13：00　チェックイン対応
15：30　退勤　　　

日々、ロビーでゲスト対応をする傍ら、誕生日やプ
ロポーズなど、特別な日を演出したい宿泊客をサ
ポートするのがゲストサービスならではの役割。希
望者との打ち合わせも行います。

ホテルの
情報は

こちらから！

「ゲストサービスとして一日で最も気を配る
のは、当日のお客さまのリクエストや動き
の確認。メッセージカード作成、お花・ケ
ーキの注文なども行います」

1日のスケジュール ※時短勤務の場合

現在の日野市高幡から新井、石田方面の貴重な写真を入手し
ました！

高幡山から浅川方面をとらえた写真。撮影は1935年（昭和10年）ごろ
です。手前に見えるのが高幡不動尊。五重塔ができるのはまだまだ先

（1980年）のことです。
▼むかし写真の「今」▼
①浅川 ②万願寺駅 ③新井橋 ④京王線高幡不動駅 ⑤多摩川
写真提供：日野市郷土資料館

オーダーに合わせて最適
な演出を提案。「思い描く
プロポーズのお手伝いがで
きると嬉しいです」

3〜4ヶ月前からホテルの下見に訪れる希望
者も。「人生の特別な瞬間ですから、お客
さまはとても真剣。打ち合わせでは何を求
めているかに気づいて、寄り添った対応が
できるように心がけています」

浅川に架かり、モノレールにもなくて
はならない新井橋。上は、1961年（昭
和36年）ごろ撮影の写真です。高幡不
動駅側から万願寺駅方向をとらえたも
ので、左が現在の様子。
むかし写真提供：日野宿発見隊
記事協力：井上 ひろしさん

①
② ③

④

⑤

モノレールは
このあたり

6/27(土)
国立音楽大学キャンパス

（講堂、新1号館、楽器学資料館ほか）
玉川上水駅　
100th.ticket@kunitachi.ac.jp

緑豊かなキャンパスで学生企画の公演や体験会
を開催。子どもから大人まで音楽を体感できる、
くにおんの今が詰まった心躍るプログラムです。

くにおん100フェス! DAY2

フォロワー5,000人達成！ 
ありがとうございます♪

「TAMAMONOぐるっとプレミアムガイド」
（通称ぐるプレ）実施中‼

「TAMAMONOぐるっとプレミアムガイド」
（通称ぐるプレ）とは？
多摩モノレール沿線の店舗・施設で対象の一日乗車券を提示するだ
けで、割引やプレゼントなどの特典が受けられるサービスです。今
年の4月からメインビジュアルを変更するとともに、対象となる店
舗・施設も大幅に増えました！
料金割引やドリンク1杯サービス、プレゼントなど盛りだくさんで
す。多摩モノレールの一日乗車券を使って、お得にお出かけしてみ
ませんか？

多摩モノレールの一日乗車券をお店で提示するだけで、
モノレール沿線のグルメ・レジャーがお得になります！

タマオも
来るよ！
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多摩湖

国営昭和
記念公園
国営昭和
記念公園

浅川浅川

上北台上北台上北台

桜街道桜街道桜街道

泉体育館泉体育館泉体育館

立飛立飛立飛

高松高松高松

立川北立川北立川北

柴崎
体育館
柴崎

体育館
柴崎

体育館

万願寺万願寺万願寺

中央大学・明星大学中央大学・明星大学中央大学・明星大学

多摩動物公園多摩動物公園多摩動物公園

西武拝島線

京王相
模原線

小田急
多摩線

高幡不動高幡不動高幡不動

松が谷松が谷松が谷

多摩センター多摩センター多摩センター

大塚・帝京大学大塚・帝京大学大塚・帝京大学

程久保程久保程久保

多摩動物公園多摩動物公園

京王線

甲州街道甲州街道甲州街道

玉川上水玉川上水玉川上水

多摩川多摩川

立川
JR青梅線

JR南武線

JR中央線

砂川七番砂川七番

立川南立川南立川南

矢川矢川矢川

［ハガキ送り先］ 〒105-0022
東京都港区海岸1-11-1 ニューピア竹芝ノースタワー5F
株式会社バドインターナショナル「たまモノ168号プレゼント係」まで

※Webは締切当日の23：59まで、ハガキは当日消印有効
※当選発表は、商品の発送をもって代えさせていただきます。

※ 本誌掲載情報は2026年5月取材時のものです。
　 尚、店舗の都合により店舗情報が変更になる場合がございます。
● 原則としてGW、お盆、年末年始を除く定休日のみを記載しています。
● 本誌掲載の価格は税込みです。
● 本誌面上でのプレゼントやイベントのご応募により収集した個人情報は、
　 プレゼントの発送・イベント管理のみに使用いたします。
● 掲載情報についてのお問い合わせは、株式会社バドインターナショナル
　 ☎03-6857-0813まで。

3名様

3名様

3名様

［ Webで応募 ］

応募締切　2026年7月20日（月・祝）

［ ハガキで応募 ］

● 二次元コードからアクセス
　 携帯端末のカメラで右の二次元コードを読み取り
　 プレゼント応募フォームへ
● URLからアクセス
　 tamamono-present.comのURLから
　 プレゼント応募フォームへ

① 氏名　② 郵便番号　③ 住所　④ 電話番号　⑤ 年齢　⑥ 性別　⑦ 職業
⑧ 希望のプレゼント番号　⑨ 今号で面白かった記事　
⑩ 本誌へのご意見・ご感想
⑪ モノレール沿線の新情報（開店情報・イベント情報・おすすめスポットなど）
⑫ 本誌の入手先（駅名・新聞広告・チラッシュなど）

※プレゼントの写真はイメージです。

発行／多摩都市モノレール株式会社
	 〒190-0015 東京都立川市泉町1078-92
	 ☎042-526-7800（代）

企画／株式会社バドインターナショナル
	 たまモノ編集部

編集／川中 雄平　髙島 亜衣　大久保 舞子
      
デザイン／野田 由美

イラスト／志賀 あき　高橋 勇二

写真／綿谷 和智　山田 圭介　富樫 俊之　　
	 角田 美雪

PR ／タマオ

印刷／町田印刷株式会社

高幡まんじゅう松盛堂 あんこ屋

自家焙煎珈琲&カフェ 玲音香琲

スープカリー 奥芝商店 
コモンズ立川立飛店

1

2

3

応 募 方 法
たまモノは
偶数月発行

次号は

バックナンバーは
こちらから！

2026年

発行予定
8月3日（月）

創業以来愛され続ける「馴染
みの味」高幡まんじゅう6個入
りと、多摩モノレール最中5個
入りをセットでプレゼント。

自家焙煎の豆のみを使い、
じっくりと淹れたアイスコー
ヒー。苦味スッキリな飲み口
で、夏にぴったりです。

完全オリジナルのレトルト
スープカレー。味の再現に
こだわり、チキンレッグも丸々
1本使用。辛さは中辛です。

高幡まんじゅうと
多摩モノレール最中

リキッドアイスコーヒー
（1,000ml×3本）

元祖えびだしスープカレー
（1人前×2個）

今 号 の プ レ ゼ ン ト
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