
た
ま
も
の
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まちを結ぶ、人をつなぐ、多摩モノレールマガジン
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多
摩
に
広
が
る
、
深
い
空



イベントカレンダー
モノレールで行く！

Event Calendar

2

冬の澄んだ空気を感じておでかけすれば、にぎやかに彩られたまちの様子に心躍ります。
北風に負けないホットなイベント情報をお届けします！

【
東
福
寺
】

多
摩
中
央
公
園
の
丘
の
麓
、

青
木
葉
通
り
に
あ
る
古
刹

　
多
摩
セ
ン
タ
ー
駅
か
ら
ほ
ど

近
い
多
摩
中
央
公
園
は
、
芝
生

の
丘
や
池
が
広
が
り
、
い
つ
訪

れ
て
も
気
持
ち
が
良
い
。
公
園

の
東
に
は
青
木
葉
通
り
が
あ

り
、
道
に
面
し
て
青
木
山
東
福

寺
の
山
門
が
建
っ
て
い
る
。
青

木
葉
は
、
ニ
ュ
ー
タ
ウ
ン
開
発

に
伴
っ
て
付
け
た
名
前
の
よ
う

な
印
象
を
受
け
る
が
、
実
は
古

い
地
名
で
江
戸
時
代
、
こ
の
辺

り
は
落
合
村
青
木
葉
と
い
っ
た
。

一
見
、
何
も
か
も
新
し
く
思
え

る
多
摩
ニ
ュ
ー
タ
ウ
ン
の
風
景

だ
が
、
歩
い
て
み
る
と
、
あ
ち

こ
ち
に
歴
史
あ
る
地
名
や
古
社

寺
が
残
っ
て
い
て
興
味
深
い
。

　
東
福
寺
の
住
職
に
、
寺
の
縁

起
を
「
草
創
は
つ
ま
び
ら
か
で

は
な
い
が
、古
文
書
に
よ
る
と
、

中
世
の
頃
、
上
落
合
堀
合
堰

（
現
・
多
摩
市
鶴
牧
）
に
修
験

僧
の
坊
（
住
居
）
が
あ
っ
た
。

そ
れ
が
寺
に
な
っ
て
、
江
戸
時

代
初
期
の
元
和
四
年
（
一
六
一

八
）、
現
在
地
の
青
木
葉
に
移

り
、
落
合
村
の
鎮
守
の
白
山
神

社
を
管
理
す
る
別
当
寺
を
務
め

た
」
と
教
え
て
い
た
だ
い
た
。

　
現
在
の
本
堂
は
、
昭
和
四
〇

年
代
の
火
災
後
に
再
建
し
た
も

の
だ
が
、
境
内
に
は
、
江
戸
時

代
建
立
の
宝
篋
印
塔
（
ほ
う
き

ょ
う
い
ん
と
う
）
や
地
蔵
が
並

び
、
寺
と
こ
の
地
域
の
歴
史
の

古
さ
を
物
語
っ
て
い
る
。

　
明
治
以
降
、
落
合
村
は
周
辺

八
カ
村
で
合
併
し
て
多
摩
村
に

な
り
、
多
摩
町
を
経
て
、
多
摩

市
に
な
っ
た
。
多
摩
中
央
公
園

に
は
、
八
カ
村
の
一
つ
連
光
寺

村
の
名
主
を
務
め
た
富
澤
家
の

主
屋
が
移
築
さ
れ
て
い
る
。
明

治
天
皇
が
兎
狩
り
に
お
立
ち
寄

り
の
際
、
休
憩
場
所
と
し
て
ご

利
用
に
な
っ
た
家
だ
。
多
摩
丘

陵
の
裕
福
な
民
家
の
暮
ら
し
ぶ

り
を
伝
え
て
お
り
、
一
見
の
価

値
が
あ
る
。

文
／
重
信
秀
年

真言宗智山派。本尊は不動
明王。多摩四国八十八カ所
霊場の十三番札所。多摩十
三仏霊場の普賢菩薩を安置。

御朱印めぐり
Vol. 10

：多摩市落合2-1-15
：多摩センター駅から
　徒歩約12分
：042-374-8702

❖ 東福寺

3

国営昭和記念公園
有効期限／発行日より３か月

通常：
一日乗車券 ＋
入園料 410円
＝1,280 円

360円
お得！

多摩動物公園
有効期限／発行日より３か月

通常：
一日乗車券 ＋
入園料 600円
＝1,470 円

※2  入園整理券は、入園時に回収いたします。※1  チケット販売窓口にてお引換えください。 ※3  サンリオピューロランドチケット窓口にて
　　お引換ください。

大人
（高校生以上）

1,000円 

470円
お得！

サンリオピューロランド
有効期限／発行日より３か月

大人休日通常：
一日乗車券 ＋
パスポート3,800円
＝4,670 円

小中高生・小人  
2,700円 
大人（18歳以上） 
3,500円 

1,170円
お得！

多摩センター 立川北立川南 立飛 上北台多摩動物公園

©2016 SANRIO CO., LTD.

1月上旬～2月末

：東大和市内各所
：東大和市産業振興課
　042-563-2111（代）〈内線1074〉
http://www.city.higashiyamato.lg.jp

　7つの事件の謎を解き明かすため、ヒントを頼りに答えを探
すトレジャーハンティングイベント。東大和市内の魅力あるス
ポットを回りながら、時間を忘れて『謎解き』にチャレンジし
てみませんか？　詳細は市の
WEBサイトをご覧ください。

トレジャーハンティング

：吉祥院、宗格院、了法寺、善龍寺、
　信松院、金剛院、伝法院、本立寺
：立川南／立川北駅のりかえ、
　JR八王子駅徒歩10分／
　JR西八王子駅徒歩15分
HP：http://www.hachihukujin.net/

　八王子の七福神は、縁起の良い末広がりの「八」と八王子の
「八」にちなみ八尊の福神さまをお参りするのが特徴。色紙中
央の宝船の色は毎年変わり、7年間
で全7色を集めると成満記念として金
の色紙をいただけます。（色紙代300
円、御朱印料200円）

八王子七福神めぐり

： 国営昭和記念公園
　みどりの文化ゾーン
　立川市緑町3173
：立川北駅徒歩10分
：立川市防災課 
　042-523-2111（代）〈内線2531〉

　立川市消防団をはじめ、市民消火隊、立川市役所自衛消防
隊など消防関係者が一堂に会し行われる出初式。大迫力の一斉
放水実演の他、白バイやポンプ車の展示・乗車体験など、家
族連れでも楽しめます。

1／1（日）～1／10（火） 9：00～17：001／8（日）10:30～12:00（雨天中止）

立川市消防出初式

：パルテノン大通り他
：多摩センター駅すぐ
：多摩センター
　イルミネーション2016実行委員会
　090-8946-9909

　今年で16回目を迎える冬の一大イベント。パルテノン大通り
の光の回廊をメイン会場に、サンリオキャラクター、光の水族館、
大型動物トピアリーなど約40万球のイルミネーションが冬の夜
を彩ります。

多摩センター
イルミネーション2016
11／12（土）～1／9（月・祝）

：サンサンロード
　立川市曙町2丁目付近
：立川北駅すぐ
：立川商工会議所 042-527-2700

　高さ約8mのモミの木をメインツリーに、周辺の樹々がライ
トアップされ温かな雰囲気に包まれます。昨年よりも賑やかに
なったサンサンロード中央ウッドデッキのイルミネーションも
お楽しみください。

11／12（土）～1／3（火）

Tachikawa燦燦
Illumination

パスポート
引換券

一日
乗車券

※3

入園
整理券

一日
乗車券

大人
（高校生以上）

920円 
入園券
引換券

一日
乗車券

※2※1

12／1（木）～12／25（日） 

：多摩動物公園
　日野市程久保7-1-1
：多摩動物公園駅徒歩1分
：042-591-1611

　12月は金色に輝く蝶のサナギや鳥の卵で飾られたツリー、ト
ナカイの角を使った特製リースなど、園内がクリスマス仕様に
美しく彩られます。いつもお客さんを喜ばせてくれる動物たちに
もご褒美が。飼育係が特別な
おやつをクリスマスプレゼン
トとして贈るイベントも！

多摩動物公園
クリスマスイベント

：ららぽーと立川立飛　立川市泉町935-1
：立飛駅直結
：ららぽーと立川立飛　042-595-9393
http://www.lalaport-tachikawatachihi.com/

　グランドオープンから1周年を記念して、豪華景品があたるプ
レゼントキャンペーンやこの期間だけのお得で豪華な特典も盛
りだくさん。詳細は施設のWEBサイトをご覧ください。

第1弾：11／3（木・祝）～12／1（木）
第2弾：12／2（金）～12／25（日）

ららぽーと立川立飛
1st アニバーサリー&
メモリアルクリスマス

モノレー ル のお 得 な セット券

立飛
泉体育館高松

多摩動物公園
程久保中央大学・明星大学

モノレール
セット券あり

モノレール
セット券あり

上北台
桜街道

立川北
高松立川南

立川南／立川北
高松柴崎体育館

立川北
高松立川南

多摩センター
松が谷

ららぽーと立川立飛
有効期限／ 3月31日

通常：
一日乗車券 ＋
お買物・お食事券引換券
500円分
＝1,370 円

※  発売期間 3月31日まで

大人
（中学生以上）

1,000円 

370円
お得！

お買物・
お食事券
引換券

（500 円分）

一日
乗車券

期間限定 好評につき
第 2 弾



日野市高幡145岡崎ビル102
13:30 ～ 19:30
（土日祝のみ11:30～）
水曜休み
高幡不動尊参道沿い
042-506-5699

Cafe De Dango
デコレーション団子が楽しい

日野市程久保8-1-12
11:00 ～ 17:00
火・金・祝日休み
程久保駅すぐ
042-593-3957

Apricus Cafe
愛犬と一緒にカフェタイム

高幡不動駅～多摩動物公園駅

季節をきりとる
丘陵散策路案内
Tamakyuryo Hill Trek

　関東三大不動尊の一つ、高幡不動尊。
多摩丘陵の一角に位置する境内には、四
国八十八ヶ所めぐりを模した「山内八十八
カ所めぐり」があり、この季節は、山茶花
や椿などを楽しめます。境内から「かたら
いの路」へ繋がっているので、参拝してか
らお散歩をスタートさせましょう。

高幡不動尊金剛寺

ご利益感じる散歩道

：日野市高幡733　　：高幡不動駅徒歩5分
：042-591-0032

「みはらし公園」はその名の通り、多摩
屈指の展望スポット。公園奥の階段を上っ
た展望台からは日野から八王子あたりまで
が一望できます。とくに夜景は必見で、一
面に広がる光の海は圧倒される程に幻想
的です。

みはらし公園

眼下に広がる絶景を眺める

：日野市南平2丁目　　：程久保駅徒歩25分

　モノレールを挟むように東西の丘陵地に
延びる散策路。高幡不動駅を起点とした
「かたらいの路」と多摩動物公園駅を起点
とした「七生丘陵散策路」はアクセスも良
くおすすめ。自然に包まれる未舗装路や住
宅街など変化に富んだ景色で長いコース
も飽きずに歩けます。

かたらいの路・七生丘陵散策路

高台から見えるモノレールも見どころ

：日野市程久保周辺　　
： かたらいの路（入口）　高幡不動駅すぐ
　七生丘陵散策路（入口）　多摩動物公園駅すぐ

　広大な敷地面積の園内は多摩丘陵を活
かしたつくりで地形散策も楽しめます。動
物たちが自由に動き回る姿や個性溢れる
表情を眺めれば思わず笑みがこぼれます。
季節のイベントも予定されているので、今
しか見られない動物たちの姿を観察してみ
ては？

多摩動物公園

表情豊かな動物たちに癒される

： 日野市程久保7-1-1　　：多摩動物公園駅徒歩1分
：042-591-1611

：日野市程久保550　　：程久保駅徒歩６分
：042-592-0981

2

3

　旧高幡台小学校の校舎を利用し、日野
市の歴史や民俗、自然などの資料が展示
されています。懐かしい校舎の香りに包ま
れながら教室のドアを開けると、所狭しと
資料が並びます。さまざまな講座やイベ
ントも行われ、地元の今と昔を伝えてくれ
ます。

日野市郷土資料館

日野の暮らしと歴史を学ぶ

45

3
2

4

4

　多摩動物公園駅からすぐの京王電鉄展
示施設。鉄道の仕組みや歴史を実際に触
れて学べるフロアや、電車目線になって遊
べる「アスれーるチック」などのキッズフロ
ア、屋外には往年の車両が展示され、家
族みんなで電車三昧の一日を過ごせます。

京王れーるランド

運転体験で運転士になりきろう！

5

5

：日野市程久保3-36-39　　：多摩動物公園駅すぐ
：042-593-3526

1

1

6

6

落葉を踏みしめ丘陵の起伏を歩けば、
体もポカポカと温かくなってきます。
季節を感じるお散歩へご案内します。

七生丘陵散策路

2

2

Tamakyuryo Hill trek



多摩モノレールの車窓から
The scenery from the Tama Monorail

丘陵の合間を縫うように走るモノレール。車窓から眺める高低差も魅力の一つ。
乗っているだけでは気がつかない、高低差豆知識を景色とともにご紹介します。

SPOT
程久保駅～高幡不動駅間

　高幡不動駅を多摩センター方面に乗車すると、窓の外の景色

も様変わりしていきます。標高約130mの多摩丘陵に囲まれな

がら進むモノレールから建ち並ぶ家々を眺めていると、ここが丘

陵地なのだと実感できます。

SPOT 2
中央大学・明星大学駅すぐ

　モノレールで一番勾配があるポイントがここ！　

その勾配は57.5‰（パーミル）。まるでジェットコー

スターに乗っているかのような感覚になります。

SPOT 3
松が谷駅～多摩センター駅間

　モノレールが走る一番高い場所は、多摩ニュータ

ウン通りの交差点付近。地上から約22mの高さのモ

ノレール車内からは多摩市のまちなみが広がります。

モノレールスタッフ
おすすめ SPOT
万願寺駅

　冬至前後の約2ヵ月半の間に、モノレール車内（多摩

センター駅周辺～高松駅周辺）や万願寺駅（期間中の

数日）からもダイヤモンド富士を見ることができます。

この季節だけの美しい風景を見るチャンスです！

ルリコンゴウインコ

カラフルな羽をまとう姿がとても鮮やかで美し
い。鳴き声が大きく、本来はおしゃべりが得意
なインコですが、彼らはあまり上手じゃなく、不
器用なところがまた魅力的。

たまどうぶつえんへ、

今日もいく！ vol.10

word ／ photo：寺島由里佳

PRESENTは2016年12月31日（土）まで

本
場
タ
イ
の
風
を
立
川
で
感
じ
る

バ
ナ
ナ
食
堂

立川南駅

立川市錦町2-1-7 幸ビル1F
立川南駅徒歩3分
ランチ：平日11:30～14:30
（LO14:00）土日祝12:00～
ディナー： 火・水・木・日曜
17:30～23:00（LO22:00）
金・土曜・祝前日
17:30～24:00（LO23:00）
月曜休み
050-5590-7673（予約）
042-522-3877（お問い合わせ）

　

立
川
南
口
の
大
通
り
か
ら
少
し
そ
れ
た
道
を
歩
く

と
、
な
に
や
ら
賑
や
か
な
屋
台
の
よ
う
な
お
店
が
出
現

し
ま
す
。「
バ
ナ
ナ
食
堂
」
は
リ
ー
ズ
ナ
ブ
ル
に
本
格

的
な
タ
イ
料
理
が
食
べ
ら
れ
る
お
店
。
内
装
や
装
飾
、

食
器
に
至
る
ま
で
、
本
場
タ
イ
の
デ
ィ
テ
ー
ル
が
感
じ

取
れ
る
店
内
は
、
独
特
の
熱
気
と
香
り
が
漂
い
ま
す
。

年
2
〜
３
回
は
店
長
自
ら
タ
イ
を
訪
れ
、
本
場
の
味
や

調
理
法
を
持
ち
帰
っ
て
く
る
と
の
こ
と
。
モ
ノ
レ
ー
ル

で
行
け
る
タ
イ
旅
行
へ
出
か
け
ま
せ
ん
か
。

1.「鶏肉のバジル炒めご
飯目玉焼きのせ」896円。
2.「トムヤムラーメン」
799円。

ビ
ル
の
中
に
広
が
る
ペ
ル
ー
の
世
界

ラ
ス 

パ
パ
ス

日野市高幡17-4ミネギシビル5F
高幡不動駅徒歩３分
ランチ／ 11:30～14:30
ディナー／ 18:00～22:30 
月曜・第４日曜休み
042-511-1840

　

高
幡
不
動
駅
を
降
り
て
す
ぐ
の
ビ
ル
5
F
、
エ
レ
ベ

ー
タ
ー
の
ド
ア
が
開
く
と
そ
こ
は
明
ら
か
に
日
本
と
は

違
う
、
異
国
情
緒
に
溢
れ
た
店
内
が
広
が
り
ま
す
。
料

理
は
も
ち
ろ
ん
、
イ
ス
や
テ
ー
ブ
ル
、
内
装
も
す
べ
て

本
場
ペ
ル
ー
を
意
識
し
て
作
ら
れ
て
い
ま
す
。「
メ
ジ
ャ

ー
な
ペ
ル
ー
料
理
ば
か
り
で
は
な
く
、
ペ
ル
ー
の
田
舎

に
あ
る
友
達
の
家
で
振
舞
わ
れ
る
よ
う
な
、
そ
ん
な
家

庭
的
な
店
が
作
り
た
か
っ
た
」
と
話
す
店
長
ロ
ベ
ル
ト

さ
ん
。
飛
行
機
で
約
25
時
間
か
か
る
ペ
ル
ー
が
、
日
野

の
中
に
も
あ
り
ま
し
た
。

1.「牛肉ハーブ煮込みと豆煮込
みコンボのランチセット」
平日：980円/土日祝：1,200円
2.ペルーの伝統ジャガイモ料理
「パパ ア ラ ワンカイーナ」756円。

チ
ゲ
で
体
の
中
か
ら
ポ
カ
ポ
カ
に

韓
国
料
理 

名
家

ミ
ョ
ン
ガ

　

多
摩
セ
ン
タ
ー
駅
か
ら
乞
田
川
を
辿
っ
て
徒
歩
5
分
。

多
摩
ニ
ュ
ー
タ
ウ
ン
通
り
沿
い
に
あ
る
韓
国
家
庭
料
理

「
名
家
」。
ド
ア
を
開
け
る
と
、
店
内
か
ら
女
将
さ
ん
の

元
気
な
声
が
響
き
渡
り
ま
す
。
た
く
さ
ん
の
人
と
出
会

っ
て
、
話
を
す
る
こ
と
が
楽
し
く
て
続
け
て
い
る
と
い

う
女
将
さ
ん
を
目
当
て
に
通
う
常
連
客
も
多
い
そ
う
。

自
分
が
美
味
し
い
と
思
え
る
も
の
し
か
出
さ
な
い
と
い

う
女
将
さ
ん
の
信
念
と
愛
が
伝
わ
っ
て
き
ま
す
。
多
摩

の
オ
モ
ニ
（
母
）
か
ら
元
気
を
も
ら
え
る
お
店
で
す
。

1.副菜、ご飯はおかわり自由
「豆腐チゲランチ」980円。
2.ほどよい辛さでご飯が進む
「自家製キムチ」

1.

2.

ユニーク多国籍料理
World cuisines

高幡不動駅

多摩センター駅

今月号持参で

タピオカココナッツミルク
サービス
（ディナータイムにご飲食の方に限る）

PrESenT

今月号持参で

自家製キムチ１人前サービス

PrESenT

今月号持参で

ソフトドリンク１杯無料

PrESenT

2.

2.

1.

1.

多摩市鶴牧1-5-6-1F
多摩センター駅徒歩5分
ランチ／ 11:30～14:00
ディナー／ 17:00～22:00 
日曜休み
042-313-7875

7 6

アレアレア1

アレアレア2
立川南駅

エキュート

ルミネ
JR立川駅

グランデュオ

柴崎体育館駅

多
摩
モ
ノレ
ー
ル

多
摩
モ
ノレ
ー
ル

京王
高幡不動駅

高幡不動駅
万
願
寺
駅三井住友

銀行川崎街道

多摩センター駅

京王・小田急
多摩
センター駅

多摩
ニュー

タウン
通り

松が谷駅 多
摩
モ
ノ
レ
ー
ル

京王
相模
原線

小田
急多
摩線

多摩中央
警察署
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ららぽーと立川立飛
お買物券　1,000円分

Cafe De Dango
オリジナルお団子ストラップ・
ブローチ

多摩センター

高幡不動

立川南

立川北

玉川上水

松が谷

大塚・帝京大学
中央大学・明星大学

多摩動物公園

程久保

甲州街道

柴崎体育館

JR中央線

JR南武線

京王
線

京
王
動
物
園
線

京王
相模
原線

小田
急多

摩線

JR青梅線

西武拝島線

高松

立飛

泉体育館

砂川七番

桜街道

上北台

万願寺

1 2 3

＜次号予告＞

次号は

2017年1月21日（土
）の

発行予定です。

『大満足お肉』
特集です！
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多摩モノレール情報

　多摩丘陵全域に植物や動物、昆虫と出会える
17のコースを設定した自然観察散歩案内書。
　多摩モノレール開業に伴い、多摩丘陵散策がよ
り身近になりました。
丘陵の歴史と、自然を
感じながら豊富なコー
スを歩いてみましょう。

　Cafe De Dangoのお団子がかわいいストラップ
になりました。すべてスタッフの手作りで作られ
るフィギュアは、まるで本物のお団子がそのまま
小さくなったようなディテール。ストラップかブ
ローチのご希望も明記ください。

　昨年12月にオープンし、1周年記念イベントを
開催中のららぽーと立川立飛。立飛駅から直結
なのでアクセス抜群！　イベント盛りだくさんのこ
の季節、自分へのご褒美を探してショッピングへ
出かけませんか？

けやき出版
『新多摩丘陵自然ふれあい散歩道』
編：パルテノン多摩

2名様

●異常時訓練を実施しました！
　多摩モノレールでは、お客様の「安全・安心」を最
優先に考え、予期せぬ事故に万全を期するため、10
月7日（金）の営業終了後に桜街道駅～上北台駅間で
「異常時訓練」を実施しました。上北台駅分岐器の故
障により駅間で列車が停止したことを想定し、車内に
取り残されたお客様の早期救出や分岐器復旧手順等
について訓練を行いました。

●2017年多摩モノレールカレンダー販売中！
　第9回多摩モノレール写真コンクールの入賞作品
を掲載した2017年（平成29年）版カレンダーを販売
中です。

【商品内容】
A4変形サイズ・7枚組（表紙を含む）・中綴じ壁掛け型
【販売価格】
720円
【販売場所】
•ファミリーマート
　（多摩センター店、中央大学・明星大学店、高幡不
動店、立川南店、立川北店、玉川上水店、上北台店）
•セブンイレブン（立川北駅店）
•オリオン書房
　（ノルテ店、アレアレア店、ららぽーと立川立飛店）
•当社Webサイト（通信販売）

※通信販売は別途、送料がかかります。
　（3,000円以上（税込）お買い上げで送料無料です。）

5 名様

多摩モノグッズ 検索

10名様
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